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ශ්රී ලංකාෙව් උත්සව  

     ශ්රී ලංකාෙව් අවුරුද්ද පුරාම විවිධ උත්සව පවත්වනු ලබයි.  උත්සව වර්ග ෙදකකට ෙවන්කර බැලූ 

විට සාම්ප්රදායික උත්සව සහ ආගමික උත්සව ෙව්.  විවිධ උත්සව අතරින් අළුත් අවුරුද්ද සාම්ප්රදායික 

උත්සවයක් වන අතර ෙවසක් සහ ෙපොෙසොන් ප්රධාන ආගමික උත්සව ෙව්.  

     අළුත් අවුරුද්ද සිංහල සහ දමිල ජාතිකයන්ෙග් අළුත් අවුරුද්ද යැයි ද කියනු ලැෙබ්.  අතීතෙය් සිට 

පවත්වමින් පැවෙතන අළුත් අවුරුද්ද සාමාන්යෙයන් අප්ෙර්ල් මාසෙය් 13 ෙවනිදා සහ 14 ෙවනිදා පවත්වනු 

ලබයි.  හින්දු ආගමට අනුව සූර්යයා මින රාශිෙය් සිට ෙම්ෂ යැයි කියන රාශියට මාරු ෙවන අවස්ථාව අළුත් 

අවුරුද්ද යැයි කියනු ලබයි.  එදිනට ශ්රී ලාංකිකයන් අළුත් අවුරුද්ෙද් වාසනාව පිලිගැනීම සඳහා විවිධ 

සූදානම් වීම් කරති.  ජපන් ජාතිකයන් හා සමාන ෙලසට අළුත් අවුරුද්ද සඳහා සූදානම් ෙවති. මහා පිරිසිදු 

කිරීම් කිරීමත්, රසකැවිලි සෑදීමත් කරති.  ඊට අමතරව සාම්ප්රදායික ක්රීඩා ආදියත් කරති.  අළුත් ඇඳුම් 

වලින් සැරසී නෑදෑයින් සහ යහළුවන් සමග එකට සතුටුෙවති.  ශර්ී ලාංකිකයන් මල් ෙවඩි ආදී ෙඝෝෂාකාරී 

ශබ්ද වලින් අළුත් අවුරුද්ද පිළිගනු ලබති.  එය ජපානය හා සසඳන විට ෙවනස ්ෙව්.  ජපානය හා සමාන 

ෙලසට ෙදමව්පියන්ෙග් ආශීර්වාදය ලබා ගැනීම, ෙදමව්පියන්ෙගන් තුටු පඬුරු (තෑගි) ලැබීම, හැන්දෑවට 

පන්සල් යාම ආදියත් කරති.  අළුත් අවුරුදු දිනෙය් වැදගත් ෙද්වල් අතරින් ෙමය වැදගත්ම ෙදයක් යැයි 

සිතමි.  එදිනට ශ්රී ලාංකිකයන් සියළු ෙදනාම එකම ෙවලාවකට 'කිරිබත්' යැයි කියන සම්ප්රදායික 

ආහාරය අනුභව කරති.  ඇත්තටම අළුත් අවුරුදු දිනෙය්දී ෙපොෙහොසත් සහ දුප්පත් යන ෙවනස ෙනොෙපෙන්.  

අවුරුද්ද යැයි කියන උත්සවය රටවැසියන් එකතු කරන උත්සවයක් ෙව්.  

     ශ්රී ලංකාෙව් ආගමික උත්සව ෙලස ෙවසක් සහ ෙපොෙසොන් ප්රධාන උත්සව යැයි ජනප්රිය වී ඇත.  

ෙවසක් යැයි කියන උත්සවය බුදුරජාණන් වහන්ෙසේෙග් උපත, බුදුවීම, පිරිනිවන්පෑම සිහිකරන 

උත්සවයකි.  ෙම් උත්සවය දකුණු දිග රටවල් වල ෙබෞද්ධයන් පවත්වනු ලබයි.  ෙම් සිදුවීම් සියල්ලම 

එකම මාසයක ෙපොෙහෝ දිනෙය් සිදු වූ සිදුවීම් ෙලස විශ්වාස කරනු ලබයි.  

     ෙපොෙසොන් උත්සවය නම, මිහිඳු නම් හාමුදුරුවන් විසින් ලංකාවට බු දහම හඳුන්වා දීම පදනම් 

කරෙගන බිහිවූ උත්සවයකි.  සෑම වසරකම ජූනි මාසෙය් පවත්වනු ලබයි.  

     වැඩිහිටියන්ෙග් සිට ළමයින් දක්වා කවුරුවුනත් සහභාගි වී ෙවසක් සහ ෙපොෙසොන් සඳහා සූදානම් 

ෙවති.  ඒ උත්සව සඳහා දින කීපයකට ෙපර සිට සැරසිලි ආදිය සකස් කිරීම වැදගත් කාර්යයක් ෙව්.  ඊට 

අමතරව එදිනට සුදු වතින් සැරසී පන්සල් ෙගොස් අටසිල්, දසසිල් සමාදන් ෙවති.  එෙමන්ම එදිනට දවස පුරා 

ධර්ම ෙද්ශනා ශ්රවණය කිරීමත් කරති.  

     ෙම් ආකාරයට ශ්රී ලාංකිකයන් වර්තමානෙය්දීත් අතීතය හා ෙවනස් ෙනොවී, නිවන බලාෙපොෙරොත්තු 

වීමත්, ෙගෞරව කිරීමත්, උසස් අන්දමින් සිහිපත් කිරීමත් කරති.  

     අතීතෙය් සිට හඳුන්වමින් තිෙබන උත්සව වර්තමානෙය්දීත් වැදගත් ෙලස ඉතිරිව පැවතීම සතුටට 

කරුණක් යැයි සිතමි.  


