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මෙග් රෙට් උත්සව  

     උත්සව යැයි කියන වචනය ඇෙසන විට නිරන්තරෙයන් අපූර්වත් වූ හැඟීම් සමුදායකින් හදවත 

සතුටින් පිනායනු ලැෙබ්. විවිධ  සංස්කෘතීන්ෙගන් සැදුම් ලද්දාවූ ශ්රී ලාංකික සංස්කෘතිය ෙලෝකෙයහි ඉතා 

ප්රසිද්ධය.  ශ්රී ලංකාෙවහි සංස්කෘතිය ක්රිස්තියානි, මුස්ලිම්, හින්දු ආදී විවිධ ජාතීන්ෙගන් සැදුම් ලද්දකි. 

අතීතෙය් සිටම ශ්රී ලාංකිකයන් තමන්ෙග් සංස්කෘතියට අදාළව විවිධ උත්සව පවත්වති. බුදු දහම 

වැදගත්ෙකොට සලකන බහුතරයක් ශර්ී ලාංකිකයන් සිංහල ජාතියට අයත්ෙව්. බුදු දහමට අනුව නිරතුරුවම 

පන්සෙල් ෙසවණ ලබන සිංහලයන්ෙග් අවුරුද්ද ජනවාරි මාසය සිට ෙදසැම්බර් මස දක්වා විවිධ උත්සව 

පවත්වනු ලබන්නකි. ඒ අතුරින් වඩා වැදගත් උත්සවය වනුෙය් අප්ෙර්ල් මාසෙයහි ඇති අලුත් අවුරුද්ද සඳහා 

වන උත්සවයයි. කුඩා ළමයාෙග් සිට වැඩිහිටියා දක්වා සියළු ෙදනා අප්ෙර්ල් මස 14වන දින උදාවනතුරු 

ෙනොඉවසිල්ෙලන් බලාෙගන සිටිති.  

     ශ්රී ලාංකිකයන් අලුත් අවුරුදු උදාව සඳහා විවිධ ෙද්වල් සිදුකරති. ඒ අතුරින්  අලුත් අවුරුදු දිනෙයහි 

පන්සල් යාම, පවුෙල් සැම හා එක්ව අවුරුද්ද සඳහා පිළිෙයල කල ආහාර අනුභවය, අලුත් වස්ත්ර හැඳීම 

ආදිය වැදගත්ය.  අලුත් අවුරුද්ද උදාවත්ම පරිසරය ෙමන්ම වටපිටාෙව් සිටින සතුන්ද ෙවනස ් ෙව්. 

පරිසරෙය් සුන්දරත්වය විඳගනිමින් අලුත් අවුරුදු උත්සවය සමරන ශ්රී ලාංකිකයින් මැයි මාසෙය් දී බුදු 

දහෙම් ඉතාමත් වැදගත් ෙකොට සලකනු ලබන ෙවසක් උත්සවය ෙහොඳින් පවත්වනු ලැෙබ්. ෙමදින උදාවන 

විට ජනතාවෙග් ජීවන ස්වභාවය සහ රෙට් පරිසරය ද ෙවනස් ෙව්. බුදුදහම අදහන සියලුම නිෙවස ්විවිධ 

හැඩෙය් ෙවසක්කූඩු සාදා සියලු ෙදනාම එදිනට පන්සල් යෑමත් සිදුකරති.  ජූනි මස පුන් ෙපොෙහොය දිනෙය් 

ෙපොෙසොන් උත්සවය සමරනු ලැෙබ්. එය මහින්ද මා හිමියන් ඉන්දියාෙව් සිට ශ්රී ලංකාවට බුදු දහෙම් 

ඉගැන්වීම රැෙගන පැමිණි දිනයයි. ෙමම උත්සව ෙදකම මිනිසුන්ෙග් ජීවිත නිවැරදිව සකසා ගැනීම සඳහා 

ආශිර්වාද සපයන අතර හදවත් වලට සැනසීමක් ෙගනෙදයි. තවද හිංදු ජාතිකයින් ශිව රාත්රිය හා 

ෛතෙපොංගල් රාත්රිය ෙහොඳින් සමරනු ලබන අතර මුස්ලිම් ජාතිකයන් පවත්වනු ලබන රාමසාන් උත්සවය 

වඩාත් වැදගත් උත්සවයක් ෙලස සැලෙක්. තවද ක්රිස්තියානි ජාතිකයන් ෙදසැම්බර් මස 25 දින නත්තල් 

උත්සවය ෙහොඳින් සමරනු ලබති. ෙම් ආකාරයට ශ්රී ලාංකිකයන් එක් අවුරුද්දක කාලය තුළ විවිධාකාර 

සංස්කෘතින් අනුව විවිධ උත්සව පවත්වනු ලබන බැවින් නිතරම ජනයාෙග් ජීවිතය උත්සව අනුව ෙවනස්වනු 

ලැෙබ්.  

    


