
 

 

 ในอดีต  ประเทศไทยมีแม่น้ำลำคลองมากมาย  ผู้คนสร้างบ้านอยู่ริมแม่น้ำ  อาบน้ำ  

ซักผ้า ล้างจาน ที่แม่น้ำ นอกจากนี้เวลาจะไปไหนมาไหนก็ไปทางเรือ  พูดอีกอย่างหนึ่งก็คือ  

แม่น้ำเปรียบประดุจสายเลือดของคนไทย 

 ต้ังแต่เกิดจนตาย คนไทยใช้น้ำจากแม่น้ำในการทำสิ่งต่างๆ ได้ทิ้งขยะลงแม่น้ำ    

ทำให้แม่น้ำสกปรก  ดังนั้น จึงได้จัดให้มีงานเทศกาลเพื่อขอบคุณและขอขมาต่อพระแม่คงคา   

งานเทศกาลนั้น  คือ  ลอยกระทง 

 คำว่าลอยมีความหมายว่า " nagasu "   กระทงมีความหมายว่า " tourou "   

 ในคืนพระจันทร์เต็มดวงในเดือนพฤศจิกายนของทุกปี  ระดับน้ำจะสูงขึ้น คนไทยจะ 

บรรจงประดิษฐ์กระทงจากใบตองหรือกระดาษ   ปักธูปเทียน   ใส่ดอกไม้ลงไปในกระทง  

แล้วนำไปลอยในแม่น้ำ 

 ก่อนจะลอยกระทงไป  คนส่วนใหญ่จะอธิษฐานขอพรต่อพระแม่คงคาบ้าง 

หรืออธิษฐานขอให้ความทุกข์โศกของตนลอยไปพร้อมๆกับกระทงนั้นบ้าง 

 งานลอยกระทงที่มีชื่อเสียงที่สุดคือที่จังหวัดสุโขทัย น่ันก็เป็นเพราะว่าในสุโขทัยมีผู้หญิง 

ที่ชื่อ "นางนพมาศ "   เป็นผู้ประดิษฐ์กระทงขึ้นมาเป็นคร้ังแรก  จากนั้นคนไทยก็ลอยกระทง 

สืบต่อกันมาเป็นประเพณี 

 ในวันลอยกระทง ทั่วประเทศจะจัดการประกวดกระทงขึ้น ผู้เข้าประกวดจะจัดทำ 

กระทงขนาดใหญ่และตกแต่งอย่างสวยงาม  นอกจากนี้ก็มีการประกวดนางนพมาศด้วย   

ผู้เข้าประกวดจะแต่งกายในชุดไทย การประกวดนี้จะจัดขึ้นเพื่อระลึกถึง " นางนพมาศ "  



 

 

ผู้ซึ่งเป็นผู้ประดิษฐ์กระทงขึ้นมา ดังนั้น  ผู้เข้าประกวดต้องเป็นผู้หญิงเท่านั้น 

 นอกจากนี้แล้ว ในวันลอยกระทงจะได้ยินเสียงเพลงลอยกระทงทั้งวัน   ตอนกลางคืน 

ก็จะมีการเล่นดอกไม้ไฟด้วย 

 เทศกาลลอยกระทงเป็นเทศกาลที่สืบเนื่องมาเป็นประเพณีของไทย และสะท้อนวิถีชีวิต 

ความเป็นอยู่ด้ังเดิมของคนไทย ดังนั้นข้าพเจ้าในฐานะที่เป็นคนไทยก็อยากจะบอกกับ 

ชาวต่างชาติว่า ในเมืองไทยมีงานเทศกาลและสถานที่ท่องเที่ยวที่น่าสนใจมากมาย หากเป็นไปได้ 

ก็อยากจะเชิญชวนให้ลองมาเที่ยวเมืองไทยกันดูค่ะ 


