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මෙග් රෙට් උත්සව  

     මෙග් රෙටහි උත්සව පිළිබඳව විමසා බලන කල ජපානය හා සමානව ලංකාවද ආසියා මහාද්වීපෙයහි 

ෙබෞද්ධ රටක් නිසා, පවත්වනු ලබන උත්සව වලද සමාන අවසථ්ා ද දක්නට තිෙබ්. ලංකාෙවහි තිෙබන 

ප්රධාන උත්සවයක් ෙලස අලුත් අවුරුදු උත්සවය හැඳින්විය හැකිය. ජපානෙයත් අලුත් අවුරුද්ද පවත්වනු 

ලබන බැවින් සමාන අවසථ්ාද තිෙබන බව සිෙත්. නමුත්, ජපන් ජාතිකයින් අලුත් අවුරුද්ද ජනවාරි 

පළෙවනිදා සිට ෙදෙවනිදා දිනවල පවත්වනු ලැබූවද, ලංකාවාසීන් ෙමම අලුත් අවුරුද්ද සමරනුෙය් අප්ෙර්ල් 

මස ෙදොෙළොස ්ෙවනිදා සහ දහතුන් ෙවනිදා ෙව්. ජපන් ජාතිකයින් අලුත් අවුරුද්ද උෙදසා විවිධ ප්රධාන කෑම 

වර්ග සාදනු ලබන අතර, අතීතෙය් පැරණි ෙසල්ලම් ද කරති. ලංකාෙව්ත් ෙම් ආකාරයට අලුත් අවුරුදු 

උත්සවය සමරනු ලැෙබ්. කැවුම්, කිරිබත් ද ෙකොකිස් යනාදී විවිධ කෑම වර්ග සාදමින්, අලුත් ඇඳුම් 

පැළඳෙගන, යහළුවන් සමඟ එකට එක්ව විෙනෝද ෙවමින් කාලය ගත කරනු ලැෙබ්. ශ්රී ලංකාෙව් ෙබොෙහෝ 

මිනිසුන් ෙමම අලුත් අවුරුද්ට තම නිවස පිරිසිදු කිරීමත්, විවිධ වර්ණ ආෙල්ප කිරීමත්, නෑදෑ හිතමිතුරන්ෙග් 

නිෙවස ්කරා යෑමද, පන්සල් ෙවත ද යමින්, ෙබෙහවින් සතුටු ෙවති. ෙම් ෙලසම ෙදසැම්බර් මස නත්තල් 

උත්සවයට ද අලුත් ඇඳුම් ඇඳෙගන, නත්තල් ගස සරසමින් ද, විවිධ ෙද්වල් මිලට ගනිමින් සතුටු ෙවති.  

එෙමන්ම ලංකාවාසීන් බුදුරජාණන් වහන්ෙසේෙග් ෙවසක් උත්සවය ඉතා අලංකාරව සමරති. උණ බට වලින් 

කූඩු සරසමින්, විශාල ෙතොරණ්ද ඉදි කරනු ලැෙබ්. ලංකාව ෙමන් ෙවසක් උත්සවය සමරන රටක් ෙනොමැති 

යැයි සිෙත්. තවද, දින දර්ශනෙයහි සෑම මසකටම ෙපොෙහෝ දින නිවාඩු අතර පන්සල් ෙවත යනු ලැෙබ්. ශ්රී 

ලංකාෙවහි සිංහල, ෙදමළ, මුස්ලිම් හා මැෙල් යන විවිධ ජාතීන් ජීවත් වන නිසා විවිධ උත්සවද සමරනු 

ලැෙබ්. "ෛතෙපොංගල්" හා "රමාසාන්" වැනි උත්සව ෙව්. උත්සව දිනෙය්දී තම අවට නිෙවස ් වල 

අසල්වැසියන් හට විවිධ කෑම වර්ග තැබූ පිඟානක් යැවීම ද සිරිතකි. ෙවනත් උත්සව පිළිබඳ සඳහන් කිරීෙම් දී 

කුඩා දරුෙවකු ඉපදී මුලින්ම ඉඳුල්කට ගෑෙම් උත්සවයද ප්රධාන තැනක් ගනී. ඒ හා සමාන උත්සව 

ජපානෙය් ද දක්නට ඇත. 


