
 

 

วันฮารีรายอ  

ที่ประเทศไทยมีคนที่นับถือศาสนาอิสลาม ในเดือนรอมฎอน ( ชื่อเดือนภาษาอาหรับ ) 

ผู้ที่นับถือศาสนาอิสลามจะปฏิบัติพิธีถือศีลอด พิธีถือศีลอดคือ ธรรมเนียมการไม่กินอาหาร 

ไม่ด่ืมน้ำ ไม่ทำเรื่องที่ไม่ดีต่างๆ เพื่อเป็นการขอพรพระเจ้า วันสุดท้ายของเดือนรอมฎอนนั้นเรียกว่า 

วันฮารีรายอ ในวันฮารีรายอมีพิธีกรรมของศาสนาอิสลาม จุดประสงค์ของพิธีกรรม 

ในวันฮารีรายอก็คือ เพื่อเป็นการขอบคุณพระเจ้า ที่พระองค์ทรงทำให้ปฏิบัติพิธีถือศีลอด 

ในเดือนรอมฎอนได้ตลอดทั้งเดือน 

 วันฮารีรายอนั้น อันดับแรกทุกคนในครอบครัวจะตื่นแต่เช้าตรู่ แปรงฟัน อาบน้ำ 

หลังจากอาบน้ำเสร็จแล้ว จะแต่งตัวด้วยเสื้อผ้าที่สะอาด สีของเสื้อผ้าที่สวมใส่ควรเป็นสีขาว   

อันดับต่อไป เมื่อแต่งตัวเสร็จแล้ว ทุกคนก็จะไปที่มัสยิด(โบสถ์ของศาสนาอิสลาม) 

เมื่อไปถึงมัสยิด โดยปกติจะได้พบกับเพื่อนและญาติ ถ้าหากพบเพื่อน หรือ ญาติให้กล่าวทักทาย 

การกล่าวทักทายในวันฮารีรายอนี้ถือเป็นการขอพรอย่างหนึ่ง 

 หลังจากนั้น เมื่อทักทายกันแล้ว ทุกคนก็จะสวดมนต์(ขอพร) พร้อมกัน 

คำสวดมนต์ในวันฮารีรายอนี้ จะแตกต่างจากคำสวดมนต์ในเวลาปกติ   

 สุดท้าย หลังจากที่สวดมนต์เสร็จแล้ว ทุกคนก็จะรับประทานอาหารร่วมกันที่มัสยิด 

 ดังที่กล่าวมานี้ วันฮารีรายอนั้น อันดับแรก ทุกคนจะตื่นแต่เช้าตรู่ อาบน้ำ 

และสวมเสื้อผ้าที่สะอาด อันดับต่อไป ไปที่มัสยิด เมื่อถึงมัสยิดแล้วก็จะสวดมนต์พร้อมกัน 

และหลังจากสวดมนต์เสร็จแล้ว ก็จะรับประทานอาหารพร้อมกัน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


