
 

 

โกนจุก 

 ประเทศไทย แม้ว่าจะเป็นเมืองพุทธศาสนา แต่ก็ยังมีความเชื่อในสิ่งที่มองไม่เห็นอยู่มาก 

ในสมัยก่อน ถ้าเด็กทารกคนไหนไม่สบายบ่อยๆ พ่อแม่ก็จะให้เด็กๆ ตัดผมจุก "จุก" ก็คือ 

ส่วนของผมที่เหลืออยู่เล็กน้อยหลังจากโกนผม คนไทยเชื่อกันว่าถ้าเด็กๆไว้ผมจุก ก็จะเป็นเด็ก 

ที่ร่าเริงแข็งแรงอยู่เสมอ จุกมีอยู่หลายแบบ มีทั้งแบบจุกเดียว มีทั้งแบบ 2 จุก ซึ่งเด็กๆ 

จะเป็นผู้เลือกแบบจุกที่เหมาะสมกับตัวเอง และจะไว้จุกนี้จนกระทั่งเข้าสู่วัยรุ่น จึงมีพิธีตัดจุกทิ้ง 

ในภาษาไทยเรียกว่า "พิธีโกนจุก" 

 ลำดับแรก พ่อแม่จะนิมนต์พระสงฆ์มาที่บ้าน พวกเด็กๆ ก็จะฟังเทศน์บ้าง ทำบุญบ้าง 

"ทำบุญ" ก็คือ การถวายปัจจัยที่จำเป็นแก่พระสงฆ์ 

 ต่อจากนั้น พระสงฆ์จะเร่ิมตัดจุกเป็นคนแรก ตามด้วยพ่อแม่ที่จะตัดต่อไปเร่ือยๆ 

เชื่อกันว่า การตัดจุกนี้เป็นการชำระสิ่งสกปรกและโรคภัยไข้เจ็บ 

 หลังจากนั้น พวกญาติผู้ใหญ่จะรดน้ำดำหัวให้พร้อมๆกับให้ศีลให้พร ซึ่งเชื่อกันว่า 

เป็นการทำความสะอาดร่างกายอีกคร้ังหนึ่ง ส่วนจุกที่ตัดแล้วน้ัน พ่อแม่จะนำไปลอยที่แม่น้ำ 

 ลำดับสุดท้าย พ่อแม่ก็จะทำพิธีบายศรีสู่ขวัญให้แก่ลูกๆ พิธีบายศรีสู่ขวัญนี้จะทำเมื่อ 

เกิดเร่ืองราวร้ายๆ หรือไม่ก็เร่ืองที่ตกใจมากๆเพื่อเรียกขวัญกลับมาสู่ตัว หลังจากนั้น 

ก็จะรับศีลพรจากญาติๆอีกคร้ังหนึ่ง เป็นการจบพิธี "โกนจุก" 

 ดังที่ได้กล่าวมานั้น พิธีโกนจุกในสมัยก่อนเป็นพิธีที่ทุกครัวเรือนต้องจัดขึ้น แต่ในปัจจุบัน 

จากการพัฒนาทางการแพทย์ ทำให้เด็กที่ไว้จุกมีน้อยลง และพิธีโกนจุกก็คงจะค่อยๆเลือนหาย 



 

 

ไปในที่สุด 


