
 

 

 

                            禁烟是必要的吗？ 

    在当今世界上，烟草几乎成为最大问题，这在大部分国家都存在。最近，日本社会就此

展开了激烈的讨论。有些人认为禁烟势在必行，另一些人则认为每个人都应有吸烟的权利。

哪种观点更合理呢？我比较支持第一类人。 

    首先，吸烟有害健康。烟草中含有许多有毒物质，是引起肺癌的最重要原因之一。特别

是对孩子，影响更严重，因为他们正处在长身体的阶段。孩子大多有很强的好奇心，很容易

受其它人和电视广告的影响。孩子因模仿大人而吸烟的可能性很大。当他们明白的时候，为

时已晚。因此，禁烟就显得很必要了。 

    而且，吸烟会释放出许多有毒气体，这尤为不可容忍。这些气体严重污染我们的生存环

境。如果有一天，我们的天空不再湛蓝，呼吸的空气不再清新，树木不再苍翠，那该是怎样

的一幅触目惊心的景象，那样的地球还会有人烟存在吗？ 

    所以，应该禁烟。公共场所是属于大家的，如果有人想吸烟，那么请到专为吸烟者设置

的地方去。而且，电视属于大众传媒，也应禁放烟草广告。 

    在中国，香烟问题同样存在，至今仍未得到妥善解决。这要靠那些吸烟的人从我做起，

告别烟草。 

 


