
AÙO DAØI  
AÙo daøi laø y phuïc truyeàn thoáng cuûa ngöôøi Vieät Nam. Töø ngaøy xöa, nam vaø nöõ ñeàu maëc 
aùo daøi. Nhöng maø aùo daøi nam so vôùi nöõ thì ñôn giaûn hôn. Maøu saéc chæ coù maøu ñen, 
maøu xanh vaø maøu traéng. Ñoâi khi nhöõng ngaøy ñaëc bieät nhö laø ñaùm cöôùi vaø teát môùi maëc 
aùo daøi maøu ñoû, maøu vaøng. Hieän nay chæ coù nöõ môùi thöôøng maëc aùo daøi. Bôûi vì hieän taïi 
laø thôøi ñaïi coâng nghieäp, moïi ngöôøi ñeàu phaûi ñi laøm, hôn nöõa maëc aâu phuïc thì deã cöû 
ñoäng vaø tieän lôïi, vì vaäy baây giôø ngöôøi Vieät Nam thöôøng maëc aâu phuïc, theá nhöng maø 
ñeå gìn giöõ truyeàn thoáng caùc coâ gaùi laøm coâng vieäc giao tieáp vaø caùc coâ giaùo phaûi maëc 
aùo daøi. Caùc thieáu nöõ hoïc ôû tröôøng trung hoïc moãi ngaøy maëc aùo daøi traéng ñeán tröôøng. 
Gaàn ñaây, theo cuøng vôùi thôøi trang aùo daøi cuõng coù ít nhieàu bieán ñoåi, nhö laø daøi hôn, coù 
nhieàu hoa vaên hôn, nhöng maø hình daùng thì khoâng thay ñoåi. Ngöôøi nöôùc ngoaøi cuõng 
raát thích aùo daøi. Caùc nhaø thieát keá thôøi trang cuõng thaät söï bò aùo daøi thu huùt. Thænh 
thoaûng ôû thaønh phoá Hoà Chí Minh cuõng nhìn thaáy caùc thieáu nöõ nöôùc ngoaøi maëc aùo daøi. 
Toâi nghó raèng ngöôøi phuï nöõ Vieät Nam khi maëc aùo daøi thì ñeïp hôn vaø dòu daøng hôn. 


