
 

 

ปัญหาบุหร่ี 

 ไม่ใช่แต่เพียงญ่ีปุ่นเท่านั้นที่มีปัญหาเร่ืองบุหร่ี แต่ในประเทศไทยก็มีปัญหาบุหร่ีเช่นกัน 

ข้าพเจ้าได้ยินปัญหาเร่ืองบุหร่ีมาตั้งแต่ข้าพเจ้ายังเด็ก 

 ต้ังแต่สมัยเด็กก็รู้เร่ืองราวเกี่ยวกับบุหร่ีหลายเร่ือง ครูก็สอนให้รู้ถึงความไม่ดีของบุหร่ี 

นอกจากนี้ยังได้ดูเร่ืองราวความไม่ดีของบุหร่ีและความไม่สมควรที่จะสูบบุหร่ีจากทางโทรทัศน์อีก

ด้วย 

 ข้าพเจ้าเห็นด้วยที่ว่าบุหร่ีน้ันไม่ดีและให้อิทธิพลที่ไม่ดีแก่เด็ก และน่าจะออกกฎไม่ให้ 

สูบบุหร่ีในที่สาธารณะ เนื่องจากการสูบบุหร่ีเป็นอันตรายต่อสุขภาพ หากสูบบุหร่ีมากเกินไป 

อาจจะทำให้เป็นมะเร็งปอดได้ นอกจากนี้ยังทำให้เสียบุคคลิกภาพเพราะการสูบบุหรี่ จะทำฟัน 

เป็นคราบบุหร่ี ข้าพเจ้าคิดว่าการสูบบุหร่ีไม่มีประโยชน์เลยแม้แต่นิดเดียว คนรอบข้างจะได้รับ 

อันตรายจากควันบุหร่ีมากกว่าคนที่สูบบุหร่ี เคยได้ยินว่าผู้หญิงคนหนึ่งที่ไม่สูบบุหร่ีแต่ต้องตาย 

เพราะควันบุหร่ีของสามี ด้วยเหตุน้ีคิดว่าการออกกฎห้ามสูบบุหร่ีในที่สาธารณะเป็นสิ่งที่ดี 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งคิดว่าไม่ควรจะสูบบุหร่ีในบ้าน 

 กล่าวกันว่าไม่ว่าใครก็น่าจะมีสิทธิสูบบุหร่ี ข้าพเจ้าก็เห็นด้วยแต่คิดว่าไม่จำเป็นต้อง 

สูบบุหร่ีในที่สาธารณะ ข้าพเจ้าเองคิดว่าใครๆก็มีสิทธิสูบบุหร่ี แต่ไม่ใช่ว่าใครๆก็สามารถสร้าง 

ความรบกวนให้ผู้อ่ืนได้  


