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මෙග් රෙට් උත්සවයන් පිළිබඳව  

     අතීතෙය් සිට නිශ්චිත සංස්කෘතියකට හිමිකම් කියන ශ්රී ලංකා වාසීන් ඒ කාලෙය් සිටම බුදු දහමට 

අනුව ජීවත් විය.  ශ්රී ලංකා වාසීන්ෙගන් බහුතරය ෙථරවාදී බුදුදහම ෙනොඑෙසේනම් උසස් බුදුදහම විශ්වාස 

කරන නිසා ශ්රී ලංකා වාසීන්ෙග් උත්සව පිළිබඳව කතාකරන විට පළමුව ෙවසක් වැනි උත්සවත්, අලුත් 

අවුරුදු උත්සවය, නත්තල් වැනි උත්සවත් ප්රසිද්ධියට පත්ව තිෙබ්.  

     ෙවසක් යනු බුදු රජාණන් වහන්ෙසේෙග් උපත, බුද්ධත්වයට පත්වීම හා පිරිනිවන සමරන 

උත්සවයයි. ෙම් සිදුවීම මැයි මාසෙය් ෙපොෙහෝ දිනෙය් සිදුවූවායැයි විශ්වාස ෙකෙරති. ශ්රී ලංකා ඉතිහාසයට 

අනුව ශර්ී ලංකාෙව් පළමුවරට ෙවසක් උත්සවය සමරා ඇතෙත් ක්රි.ව. 100 දී පමණයි. අදවන විට ෙවසක් 

උත්සවය ලංකාෙව් රාජ්ය අනුග්රහය ඇතිව පවත්වන උත්සවයකි.  වර්තමානෙය් ෙවසක් දිනෙය් ප්රධාන 

සැරසිලි වන්ෙන් ෙතොරන හා ෙවසක් කූඩු යන ඒවායි.  මිනිසුන් ෙමවැනි සැරසිලි සාදා නිවසත් නගරයත් 

පාරත් සරසනු ලැෙබ්.  ඊට අමතරව ෙවසක් ෙපොෙහෝ දිනට සුදු ඇඳුම් ඇඳ පන්සල ෙවත යෑමද කරනු ලැෙබ්. 

තවද අටසිල් සමාදන්වන ජනතාව ෙබොෙහෝයි.  ෙමම දිනට දන්සල කියා කියන ආහාරපාන පිළිගන්වන 

තැන්ද හැට තැනම තිෙබනවා.  එවැනි ෙද්වල් විෙද්ශිකෙයකුට නම් අමුතු ෙද්වල් කියා සිතමි.  

     එයට අමතරව ශර්ී ලංකා වාසීන් නව අවුරුදු උත්සවයද වැදගත් උත්සවයක් ෙවයි.  ෙමය 

ෙබෞද්ධයන් පමණක් ෙනොව සියලුම ශ්රී ලාංකිකයින් විසින් සමරන උත්සවයක් වන අතර හැම වසරකම 

අප්ෙර්ල් මාසෙය් 13 ෙහෝ 14 අලුත් අවුරුද්ද ෙව්.  ෙවසක් සැරසිලි වැනි සැරසිලි ෙනොකළද නිශ්චිත 

රසකැවිලි සෑදීමත් පවුෙල් සියලු ෙදනා එකතු වී නිශ්චිත ෙවලාවකදී එම රසකැවිලි කෑමත් කරයි.  ෙමය 

සිරිතකි. නිශ්චිත ෙවලාවකදී නිශ්චිත ෙද්වල් කිරීම ශ්රී ලංකාෙව් අලුත් අවුරුද්ෙද් විෙශේෂත්වයයි.  

     ළමයින් ෙමවැනි උත්සව කාලවලදී සතුටින් ෙසල්ලම් කරනවා.  වැඩි හිටියන්ද පවුෙල් අය හා 

මිතුරන් සමග කථා කරමින් සතුටින් කල් ෙගවනවා. එම නිසා මිනිසුන් ෙමවැනි උත්සව පිළිගැනීමට 

උද්ෙයෝගෙයන් බලා හිඳියි.  


