
NAÊM MÔÙI 
Ñoái vôùi ngöôøi Vieät Nam naêm môùi laø khoaûng thôøi gian quan troïng nhaát trong naêm.  
Duø laø ngöôøi Vieät Nam soáng ôû trong nöôùc hay ñang soáng ôû nöôùc ngoaøi thì naêm môùi 
cuõng ñeàu ñi thaêm hoûi baïn beø, hoï haøng vaø thaày coâ. Hoï cuøng vôùi gia ñình toå chöùc tieäc 
ñoùn möøng naêm môùi. Vaøo dòp naêm môùi nhöõng ngöôøi ñang laøm vieäc ôû xa cuøng taäp hôïp 
veà nhaø boá meï ñoùn naêm môùi cuøng nhau. 
Vaøo dòp naêm môùi coù raát nhieàu ngöôøi Vieät Nam ñang soáng ôû nöôùc ngoaøi quay trôû veà 
Vieät Nam. Nhöõng ngöôøi khoâng theå quay veà ñöôïc thì cuøng vôùi nhöõng ngöôøi baïn cuûa 
mình ñoùn naêm môùi taïi nöôùc ngoaøi. Tuy khoâng veà ñöôïc nhöng hoï cuõng goïi ñieän thoaïi 
veà Vieät Nam cho gia ñình vaø beø baïn ñeå chuùc möøng naêm môùi. 
Ñoái vôùi nhöõng ngöôøi ñang soáng ôû Vieät Nam, vaøo dòp naêm môùi, do ñöôïc nghæ leã 
khoaûng 3,4 ngaøy neân hoï taän duïng khoaûng thôøi gian naøy ñeå taän höôûng leã hoäi naêm môùi. 
Ngöôøi Vieät Nam goïi leã hoäi möøng naêm môùi laø Teát. Tröôùc Teát caùc baø vôï trang hoaøng 
nhaø cöûa vaø chuaån bò caùc moùn aên truyeàn thoáng ngaøy teát cuûa Vieät Nam. Caùc oâng choàng 
cuøng maáy ñöùa con giuùp ñôõ meï, lau chuøi nhaø cöûa vaø sôn laïi caùc cöûa soå vaø cöûa chính 
caên nhaø. Ñoái vôùi nhieàu ngöôøi thì Teát laø khoaûng thôø i gian baän roän nhöng raát haïnh phuùc. 
Hoï coù theå cuøng ñi chôi vôùi gia ñình cuõng nhö gaëp laïi nhöõng ngöôøi baïn laâu ngaøy khoâng 
gaëp. 
ÔÛ Vieät Nam do ñaïo Phaät laø moät toân giaùo phoå bieán neân coù nhieàu ngöôøi ñi chuøa sau leã 
giao thöøa ñeå caàu chuùc söùc khoûe cho moïi ngöôøi trong gia ñình. Vaøo dòp teát moïi ngöôøi 
tuyeät ñoái khoâng noùi ñieàu gì xaáu vì hoï tin raèng neáu noùi ñieàu gì ñoù xaáu thì chuyeän xaáu 
seõ xaûy ñeán vôùi hoï.  
Teát laø leã hoäi khoâng theå thieáu ñoái vôùi ngöôøi Vieät Nam. Teát laø khoaûng thôøi gian maø taâm 
traïng con ngöôøi cuõng toát, thôøi tieát cuõng toát. Teát chính laø ñaëc tröng vaên hoùa cuûa Vieät 
Nam. Neáu baïn muoán bieát veà vaên hoùa Vieät Nam, haõy tham gia teát cuøng vôùi ngöôøi Vieät 
Nam.  


