
 

 

วันขึ้นปีใหม่แบบเก่าของไทย 

 สมัยท่ีประเทศไทยยังใช้ปฏิทินจันทรคติอยู่ วันขึ้นปีใหม่ของไทยจะตรงกับวันที่ 13 

เดือนเมษายน วันนั้นเรียกกันว่าวันสงกรานต์ มาเปลี่ยนให้วันที่ 1 มกราคม ตามปฏิทินสุริยคติ 

เป็นการเริ่มต้นปีใหม่ในปี 1940 แต่ว่าสงกรานต์ก็ยังเป็นวันสำคัญอยู่ในปัจจุบัน 

 ประเพณีสงกรานต์จะเร่ิมต้ังแต่วันที่ 13-15 เดือนเมษายน ทั้ง 3 วันก็มีชื่อเรียกที่ 

แตกต่างกันไป วันที่ 13 เรียกว่าวันสงกรานต์ วันที่ 14 เรียกว่าวันมหาสงกรานต์ ส่วนวันที่ 15 

เรียกวันรา ปัจจุบันสงกรานต์ไม่ได้เป็นแค่วันขึ้นปีใหม่แบบเก่าของไทยเท่านั้น วันที่ 13 

ยังกลายเป็นวันครอบครัวแห่งชาติ และวันที่ 15 กลายเป็นวันผู้สูงอายุแห่งชาติอีกด้วย 

 ช่วงเทศกาลสงกรานต์ คนที่มาทำงานหาเงินที่เมืองใหญ่จะกลับไปเยี่ยมบ้านเกิด 

นอกจากนี้ เนื่องจากเป็นวันหยุดต่อกันหลายวัน พ่อแม่จำนวนมากจะพาลูกไปเที่ยวต่างจังหวัดบ้าง 

ทะเลบ้าง ดังนั้นช่วงเวลาเทศกาลสงกรานต์ ทุกคนจะใช้เวลาทำกิจกรรมสนุกๆร่วมกับครอบครัว 

อย่างพร้อมหน้าพร้อมตา ส่วนเหตุผลที่วันที่ 15 กลายเป็นวันผู้สูงอายุแห่งชาติน้ัน ก็เพราะ 

ผู้สูงอายุจำนวนมากไม่ได้รับการเอาใจใส่จากลูกหลาน ดังนั้นรัฐบาลจึงอยากจะให้ความสำคัญกับ 

คนสูงอายุให้มากขึ้น 

 ต้ังแต่สมัยโบราณมาในช่วงวันสงกรานต์ คนจะรดน้ำดำหัวผู้ใหญ่เป็นการแสดงความ 

เคารพ นอกจากนั้น ก็จะไปทำบุญที่วัดบ้าง ตักบาตรพระสงฆ์บ้าง และมีการสรงน้ำพระพุทธรูป 

เพื่อความเป็นสิริมงคล สมัยก่อนจะมีประเพณีสร้างปราสาททราย คนจะขนทรายเข้าวัดกัน 

ในวันนี้ด้วย ปัจจุบันไม่ค่อยมีให้เห็นนัก คนส่วนมากจะสาดน้ำเล่นกัน 



 

 

 แม้กระทั่งในปัจจุบันสำหรับคนไทย สงกรานต์เป็นประเพณีที่มีความสำคัญ ฉันคิดว่า 

การได้สาดน้ำเล่นกัน ได้กลับบ้านเกิดหรืออยู่กับครอบครัวอย่างพร้อมหน้าพร้อมตาเป็นเร่ือง 

สนุกสนาน ฉันหวังว่าประเพณีน้ีจะมีอยู่เร่ือยๆไป 


