
 

 

ขอสูบบุหร่ีได้ไหม 

 การสูบบุหร่ีในที่สาธารณะเป็นเร่ืองที่สมควรหรือไม่น้ันยังเป็นปัญหาอยู่ บางคนบอกว่า 

ถ้าอยู่ในที่สาธารณะก็ไม่ควรสูบบุหร่ี แต่บางคนก็บอกว่าการสูบบุหร่ีเป็นสิทธิส่วนบุคคล ดังนั้น 

จะสูบบุหร่ีที่ไหนก็ได้ 

 ระยะหลังมานี้วัยรุ่นหันมาสูบบุหร่ีมากขึ้น ฉันคิดว่าเป็นเพราะอิทธิพลของเพื่อนและ 

โฆษณา ถูกเพื่อนพูดว่า "ไม่สูบบุหร่ีเหรอ ไม่กล้าละซิ" นอกจากนี้โฆษณายังทำให้วัยรุ่นคิดว่า 

ถ้าสูบบุหร่ีได้ก็จะกลายเป็นผู้ใหญ่ เพราะอย่างนั้นวัยรุ่นจึงต้องสูบบุหร่ี 

 ฉันเคยสูบบุหร่ี ตอนนั้นฉันคิดว่าถ้าสูบบุหร่ีไปด้วยแล้วก็คุยเร่ืองต่างๆกับเพื่อนไปด้วย 

ก็คงดี ฉันคิดว่ามันเป็นวิธีคลายความเครียดอีกวิธีหน่ึง แต่ถ้าเกิดติดบุหร่ีขึ้นมาจะทำอย่างไร 

สุขภาพก็เสีย ถ้าพ่อแม่รู้ก็เสียใจ พอคิดอย่างนั้นฉันก็เลยเลิกสูบบุหร่ี 

 เพื่อนของฉันคนหนึ่งสูบบุหร่ี  ฉันไม่ค่อยชอบที่เขาทำแบบนี้เท่าไหร่ เพราะฉันไม่ชอบ 

กล่ินบุหร่ี แต่เพราะฉันคิดว่าจะสูบบุหร่ีหรือไม่ก็เป็นเร่ืองของเขา ฉันก็เลยปล่อยให้เขาสูบ 

แต่ฉันก็บอกเขาว่าถ้าอยู่กับฉันละก็ไม่สูบบุหร่ีจะดีกว่า 

 ถ้าสูบบุหร่ีในที่สาธารณะก็จะรบกวนคนที่ไม่สูบ แล้วยังจะทำให้คนอ่ืนเป็นมะเร็งโดย 

ไม่รู้ตัวอีกด้วย เพราะฉะนั้นฉันคิดว่าไม่สูบบุหร่ีในที่สาธารณะจะดีกว่า 


