
 

 

พิธีแต่งงานของไทย 

 แต่ละชาติจะมีวัฒนธรรมประเพณีที่สำคัญและมีเอกลักษณ์ที่แตกต่างกันออกไป  

เราสามารถที่จะเห็นและเข้าใจวิถีชีวิตของมนุษย์ได้โดยดูจากประเพณีต่าง ๆ ซึ่งเกี่ยวกับวิถีชีวิต 

ของผู้คน นอกจากนี้การที่ผู้คนสร้างประเพณีต่าง ๆ ขึ้นมาไม่ใช่เพียงแค่ให้ได้ชื่อว่ามีประเพณีต่าง ๆ 

เพียงแค่น้ัน  แต่ยังต้องอนุรักษ์รักษาให้คงอยู่สืบไป  และถ้าคนยังมีจิตสำนึกที่จะอนุรักษ์และ 

หวงแหนสิ่งที่ดีของตนเอง ไม่ว่าเวลาจะผ่านไปนานเท่าใด  ประเพณีน้ัน ๆ ก็จะไม่เสื่อมสลายไป  

และตัวฉันเองก็ไม่ต้องการให้ประเพณีอันดีงามของประเทศฉันสูญหายไป 

 ฉันเคยมีโอกาสได้ทำรายงานเกี่ยวกับพิธีแต่งงานของญี่ปุ่น ก่อนหน้าที่จะทำรายงานนั้น  

ฉันไม่เคยรู้เกี่ยวกับพิธีแต่งงานของญี่ปุ่นเลย  แต่หลังจากที่ค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลหลาย ๆ แห่ง  

ก็ทำให้เกิดความประทับใจต่อพิธีแต่งงานของญี่ปุ่น น่ันก็เป็นเพราะว่า ประเทศญี่ปุ่นแม้ว่าจะมี 

เทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้า แต่การจัดการแต่งงานก็ยังคงจัดตามประเพณีด้ังเดิม และจนถึงปัจจุบัน  

คนญ่ีปุ่นก็ยังคงให้ความสำคัญกับพิธีน้ีอยู่ แล้วพอหันกลับมาดูของไทย ตัวฉันเองกลับไม่รู้อะไรเลย  

ทั้งที่เป็นประเทศของตนเองยังไม่รู้ เป็นเร่ืองที่น่าละอายใจมาก แม้กระทั่งเร่ืองของตนเอง 

ยังไม่เข้าใจ จะให้เข้าใจเร่ืองของคนอื่นคงเป็นไปไม่ได้  ดังนั้นฉันจึงอยากจะเสนอเรื่องราว 

เกี่ยวกับพิธีแต่งงานของไทยให้ชาวต่างชาติได้รับรู้ 

 ตามประเพณีด้ังเดิมของไทยพ่อแม่ของฝ่ายชายหรืออาจจะเป็นคนที่มียศตำแหน่ง มีหน้าท่ี 

การงานสูงจะนำของหมั้นไปสู่ขอพ่อแม่ของฝ่ายหญิง ของหมั้นอาจจะเป็นเงินหรือทองและอื่นๆ  

ในการหมั้นส่วนใหญ่จะมีพิธีหมั้นก่อนแต่งงานหลายเดือน แต่บางทีอาจจะหมั้นตอนเช้าแล้วแต่ง 



 

 

ตอนเย็นเลยก็มี คนไทยจะนิยมจัดงานแต่งงานในเดือนคู่  พิธีแต่งงานช่วงเช้าส่วนใหญ่จะเป็นพิธี 

ทางศาสนา  ซ่ึงก็คือตอนเช้าจะทำบุญตักบาตร  ตอนกลางวันในพิธีแต่งงานคนที่มาร่วม 

พิธีแต่งงานจะรดน้ำสังข์ลงบนมือทั้งคู่ของเจ้าบ่าวเจ้าสาวและกล่าวคำอวยพร  จากนั้นในตอนเย็น 

จะมีการจัดงานเลี้ยง  ส่วนใหญ่จะจัดที่โรงแรมหรือไม่ก็ที่บ้านของเจ้าสาว 

 โดยปกติพิธีจะจัดกันแบบนี้แต่เมื่อสังคมเริ่มเปลี่ยนไป  ความคิดของคนก็เปลี่ยนตาม 

ไปด้วย เพราะฉะนั้นในปัจจุบันคนส่วนใหญ่จึงไม่ค่อยให้ความสำคัญกับพิธีแต่งงาน เพราะคิดว่า 

เป็นเร่ืองของคนเพียงแค่ 2 คน  ดังนั้นจึงอยู่ด้วยกันโดยไม่ได้แต่งงาน  แต่อย่างไรก็ตาม  

แม้ความคิดผู้คนจะเปลี่ยนไปแต่พิธีแต่งงานก็เป็นประเพณีที่สืบทอดกันมา  และควรจะรักษาไว้ 

ให้ชนรุ่นหลัง เพื่อที่ว่าประเพณีที่สำคัญและมีเอกลักษณ์ของเราจะได้ไม่สูญหายไปตามความเจริญ 

และกาลเวลาที่เปลี่ยนไป 


