
Maëc daàu bieát raèng thuoác laù coù haïi cho söùc khoûe con ngöôøi, laø moät trong nhöõng 
nguyeân nhaân gaây töû vong nhöng soá ngöôøi huùt thuoác laù vaãn taêng cao. Do coù yù kieán cho 
raèng “Ai cuõng coù quyeàn huùt thuoác” neân nhöõng ngöôøi huùt thuoác ôû nôi coâng coäng vaãn 
chöa nhaän bieát ñöôïc söï thaät raèng hoï khoâng chæ laøm toån haïi ñeán söùc khoûe cuûa mình maø 
coøn aûnh höôûng ñeán söùc khoûe nhöõng ngöôøi xung quanh.  
Moät hoâm, treân chuyeán xe buyùt khoâng ñoâng ngöôøi laém xaûy ra moä t chuyeän nhö sau. Coùù 
hai thanh nieân vöøa huùt thuoác, vöøa noùi chuyeän vui veû, suoát töø khi neân xe cho ñeán luùc 
xuoáng xe. Hai thanh nieân naøy quaù say söa veà caâu chuyeän ñang noùi neân khoâng maøng 
quan taâm ñeán thaùi ñoä cuûa moïi ngöôøi xung quanh. Moïi ngöôøi böïc boäi, coá traùnh xa hai 
thanh nieân kia. Theá nhöng khoâng ngöôøi naøo leân tieáng goùp yù hai thanh nieân aáy caû. Khi 
aáy, neáu coù ai leân tieáng nhaéc nhôû hai thanh nieân thì coù leõ caû hai seõ raát ngöôïng nguøng. 
Coù leõ hai thanh nieân kia ñaõ voâ yù trôû thaønh nghieän thuoác khi naøo khoâng bieát; theá 
nhöng haønh ñoäng khoâng heà nhìn nhöõng baûng “caám huùt thuoác”, chæ vì nhu caàu caùù nhaân 
maø gaây phieàn haø cho ngöôøi khaùc thì hai thanh nieân kia khoâng theå tha thöù ñöôïc. Nhöõng 
haønh ñoäng ñaùng cheââ nhö theá coù theå naøo goïi laø quyeàn töï do sao ? 
Hieän nay, nhöõng ngöôøi tuaân theo nhöõng noäi quy nôi coâng coäng hieän nay khoâng ít. Hôn 
ai heát, toâi cho raèng thanh nieân caàn phaûi coùù nhöõng haønh ñoäng göông maãu. 
 


