
Ngaøy xöa, huùt thuoác laù laø vieäc theå hieän söùc maïnh nam tính. Sô khôûi, chæ daønh rieâng 
cho giôùi quí toäc. Nhöng daàn daàn ñöôïc moïi ngöôøi öa chuoäng, thaäm chí phuï nöõ cuõng coù 
ngöôøi huùt thuoác laù. Taïi sao, baây giôø thuoác laù laïi trôû thaønh moät vaán ñeà lôùn khieán moïi 
ngöôøi phaûi lo laéng ñeán nhö vaäy. Khoâng chæ ôû Nhaät maø ôû nöôùc chuùng toâi ñaây cuõng laø 
vaán naïn. Cuøng vôùi söï phaùt trieån cuûa ñaát nöôùc, thì löôïng ngöôøi huùt thuoác cuõng khoâng ít. 
Caùc xí nghieäp thuoác laù trong nöôùc cuøng caùc caùc coâng ty thuoác laù ngoaïi quoác xuaát hieän 
ngaøy caøng nhieàu thì tæ leä ngöôøi töû vong vì thuoác laù caøng taêng ñoät bieán. Neáu noùi cho 
roäng (saâu) ra laø moät soá löôïng tieàn lôùn seõ chaùy thaønh khoùi. Coù nghóa laø neàn kinh teá 
quoác gia seõ giaûm ñi moät löôïng tieàn töông töï. Trong khi chính phuû vay tieàn nöôùc ngoaøi 
ñeå coâng nghieäp hoùa thì huùt thuoác laù raát laø voâ lyù. Hôn nöõa laø ñoái vôùi ngöôøi khoâng huùt 
thuoác laù thì raát nguy hieåm. Ñaëc bieät laø, treû em raát deã baét chöôùc töø ngöôøi lôùn neân raát 
deã bò aûnh höôûng xaáu. Maëc duø xaáu heát choã noùi nhö vaäy nhöng sao khoâng boû thuoác laù 
ñöôïc. Vôùi ngöôøi huùt thuoác laù thì vieäc giaûi quyeát coâng vieäc seõ deã daøng hôn. Sau khi trôû 
thaønh thoùi quen thì khoâng theå boû ñöôïc. Vôùi giaùm ñoác coâng ty thuoác laù thì vì coù nhu 
caàu, maëc duø bieát khoâng toát nhöng vaån saûn xuaát. Coù tröôøng hôïp laø : vì giao thieäp maø 
huùt thuoác laù hay taëng bieáu thuoác laù ñaõ laøm cho vieäc mua baùn, quaûn lyù thuoác laù caøng 
trôû neân phöùc taïp.  
Vôùi toâi huùt thuoác cuõng ñöôïc vaø ñaõ töøng huùt thuoác nhöng khoâng thích huùt thuoác laù. Ai 
cuõng bieát raèng thuoác laù laø coù haïi cho cô theå nhöng phaûi suy nghæ caùch naøo ñeå laøm cho 
toát ñaây. Ngöôøi ñang huûy hoaïi thaân theå mình neân vì söùc khoûe cuûa mình maø boû thuoác 
thì toát hôn. Coâng ty thuoác laù ñöøng neân taïo ra nhöõng saûn phaåm ñoäc haïi nöõa, coù keá 
hoaïch ñoåi saûn phaåm thì hôn. Maëc duø boû thuoác laù raát khoù nhöng vì quyeàn lôïi ngöôøi 
daân nhaát ñònh phaûi giaûi quyeát vaán ñeà ñoù ñeán cuøng. 


