
 

 

关于吸烟 

现在，吸烟的人渐渐增多了。吸烟，不管是对人们的身体健康，还是对社会的环境，都

可以说是一件不好的事情。从这一点上来讲，为了自己和他人的健康及社会的良好环境，我

赞同在“公司或餐厅、汽车及火车等公共场合禁止吸烟”的说法。 

但是，对于“在电视中不该播放烟草广告”这一说法，就有点太严厉了。虽然吸烟不是

一件好事，但毕竟喜欢吸烟的人和靠做烟草买卖及广告而赖以生存的人有很多。如果真的作

了规则禁止他们，他们该怎么办呢?如果真的禁止了，他们说不定会做出一些对社会更加有害

的事情来。 

不管怎么说，严厉的全部禁止或放任地自由吸烟都不是什么好方法，应该首先让吸烟的

人知道“他们正在给别人制造麻烦”，然后在电视中不但播放烟草买卖的广告，也要播放“香

烟对自己和他人的健康有害”之类的公益广告，最后，吸不吸烟还是让他们自己去决定的好。 

 


