
 

 

สิทธิการสูบบุหร่ี 

 บุหร่ีเป็นสิ่งที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ เป็นเร่ืองจริงที่ทุกคนรู้กันอยู่ แต่ว่าคนก็ยัง 

สูบบุหร่ีกันอยู่ 

 คนเราสามารถทำอะไรก็ได้กับชีวิตของตนอย่างอิสระ ดังนั้นคนก็มีสิทธิที่จะสูบบุหร่ี 

แต่ว่าควรจะคิดถึงจิตใจของคนอื่นด้วย 

 สำหรับฉัน บุหร่ีเป็นสิ่งไม่มีประโยชน์ คนที่สูบบุหร่ีใช้เงิน(ซื้อบุหร่ี)โดยเปล่าประโยชน์ 

ยิ่งไปกว่านั้นหากสูบบุหร่ีมากๆ จะทำให้เป็นมะเร็งในปอด 

 ฉันคิดว่ามีคนที่มีความคิดเหมือนฉันมีมาก คือรู้สึกเกลียดบุหร่ี และถ้าฉันอยู่ใกล้ 

คนที่สูบบุหร่ี จะรู้สึกลำบากใจ เพราะว่ามีกลิ่นเหม็นนั่นเอง 

 แต่ฉันก็คิดว่า คนที่สูบบุหร่ีสามารถสูบบุหร่ีในบ้านตนเองได้ ถ้าเขาจะสุขภาพไม่ดี 

ก็เป็นเร่ืองส่วนบุคคล ไม่เกี่ยวกับคนอื่น แต่ถ้าไปสูบบุหร่ีตามสถานที่สาธารณะ เช่น ภัตตาคาร 

หรือรถเมล์ ฉันคิดว่าเป็นเร่ืองเห็นแก่ตัว บุหร่ีน้ันทำอันตรายให้คนรอบข้างคนสูบมากกว่า 

ตัวคนสูบเอง 

 ฉันอยากให้รัฐบาลไทยออกกฎหมายเข้มงวดเกี่ยวกับบุหร่ี ควรจะมีการออกกฎห้าม 

สูบบุหร่ี และไม่ให้โฆษณาบุหร่ีออกอากาศ สอนให้คนรู้ว่าบุหร่ีเป็นสิ่งไม่ดีต้ังแต่เด็ก 

 พ่อของฉันก็สูบบุหร่ี แต่ไม่สูบในบ้านเพื่อแม่ พี่ และฉัน ดังนั้นฉันจึงคิดว่าคนที่สูบ 

บุหร่ีคนอ่ืนก็ควรจะให้ความเคารพสิทธิผู้อ่ืนด้วย 


