
Y PHUÏC TRUYEÀN THOÁNG CUÛA VIEÄT NAM 
ÔÛ Nhaät coù aùo きもの ñöôïc xem laø y phuïc truyeàn thoáng thì ôû Vieät Nam coù chieác aùo 
daøi.  
Caùi maø goïi laø “aùo daøi”, chieàu daøi cuûa noù khoaûng 1m7, tay aùo daøi, vöøa khít coå, vaø laø y 
phuïc ñöôïc may baèng vaûi meàm 
AÙo daøi phuø hôïp vôùi kieåu daùng cuûa ngöôøi Vieät Nam, nhöng maø vì noù khoù cöû ñoäng vaø 
khoâng thích hôïp cho vieäc hoaït ñoäng, neân giôùi treû thöôøng maëc aâu phuïc, chæ maëc aùo daøi 
vaøo nhöõng dòp nhö keát hoân hoaëc nhöõng hoäi nghò ñaëc bieät.  
AÙo daøi ñöôïc truyeàn töø ngaøy xöa. Cho ñeán baây giôø noù khaùc ñi moät chuùt so vôùi nguyeân 
goác nhöng maø daàn daàn kieåu daùng trôû neân ñeïp vaø ôû aùo daøi ñuû loaïi hình daùng hoa vaên 
ñöôïc veû treân ñoù. 
Ñaëc bieät laø nhöõng nöõ sinh trung hoïc trong chieác aùo daøi, vaøo dòp tuùa ra khoûi coång 
tröôøng, taø aùo daøi bay theo gioù, gioáng heät nhö nhöõng caùnh böôùm traéng. Ngöôøi ngoaïi 
quoác ñeán Vieät Nam du lòch nhìn thaáy quang caûnh ñoù, nghe noùi laø khoâng ngôùt khen 
ngôïi. 
Vaøo dòp keát hoân, ôû trong soá nhöõng ngöôøi mang ñuû daùng veû thì ngöôøi baän aùo daøi ñeïp 
röïc rôõ. 
Ngöôøi ngoaïi quoác vaøo dòp ñeán Vieät Nam du lòch thöôøng mua aùo daøi laøm quaø kyû nieäm 
ñeå mang veà. 
Ñoái vôùi toâi, khi maø baän aùo daøi toâi caûm thaáy mình trôû thaønh moät ngöôøi khaùc, vaø caûm 
giaùc nhö taâm traïng laéng xuoáng. 
Toâi coù ñeán 5 chieác aùo daøi, moãi laàn ñi döï tieäc toâi ñeàu baän noù. 
Moïi ngöôøi neáu nhö coù theå haûy baän thöû chieác aùo daøi xem.  


