
 

 

สิทธิของการสูบบุหร่ี 

 ในความคิดของข้าพเจ้าเกี่ยวกับเร่ืองการสูบบุหร่ี ข้าพเจ้าเห็นด้วยกับกฎการ 

ห้ามสูบบุหร่ี ในปัจจุบันคนที่สูบบุหร่ีมีจำนวนมาก วัยรุ่นท่ีสูบบุหร่ีก็มีเพิ่มมากขึ้น 

อีกด้วย ในทางตรงข้าม คนท่ีไม่สูบบุหร่ีก็เพิ่มมากขึ้น ดังนั้น เร่ืองการสูบบุหร่ีจึงกลาย 

เป็นปัญหา ฉันคิดว่าในบริษัท ร้านอาหาร รถประจำทาง รถไฟ ควรจะมีกฎท่ีห้ามสูบ 

บุหร่ี เพราะสถานที่เหล่านั้นเป็นท่ีสาธารณะ จึงมีท้ังคนที่สูบบุหร่ีและไม่สูบบุหรี่ 

แต่ถึงแม้ว่าจะมีท่ีห้ามสูบบุหร่ี ในบางครั้งเราก็ยัง?ได้กล่ินควันบุหร่ี ฉันคิดว่ากลิ่นของ 

บุหร่ีนี้สามารถรบกวนผู้อ่ืน ดังนั้นสิทธิของการสูบบุหร่ีและ?ไม่สูบบุหร่ีจึงไม่เท่า 

เทียมกัน เพราะว่ามีคนท่ีเกลียดกลิ่นควันบุหร่ี นอกจากนี้ คนท่ีสูบบุหร่ีก็จะ?ทำให้ 

ร่างกายไม่แข็งแรง แต่คนท่ีสูดดมควันบุหร่ีเข้าไปก็ทำให้ร่างกายไม่แข็งแรงด้วย 

ถึงแม้ว่าจะมีผู้กล่าวว่า การตั้งกฎห้ามสูบบุหร่ีเป็นเร่ืองแปลก ไม่ว่าใครก็มีสิทธิสูบบุหรี่ 

แต่สิทธิอันนี้สร้างความเดือดร้อนแก่คนรอบข้าง 

 ปัจจุบันนี้ อายุเฉลี่ยของคนที่สูบบุหร่ีต่ำลง แม้แต่เด็กก็สูบบุหร่ีได้ 

ทุกวันเด็กก็จะดู?โฆษณาบุหร่ี เด็กก็จะได้รับอิทธิพลท่ีไม่ดี วันนึงเด็กก็จะลองสูบบุหรี่ 

ในท่ีสุดเด็กก็ต้องสูบบุหร่ี เพราะว่าโฆษณาบุหร่ีสามารถแพร่ภาพทางโทรทัศน์ 

จำนวนเด็กท่ีสูบบุหร่ีจึงเพิ่มมากขึ้น 

 ปัญหาการสูบบุหร่ีเป็นปัญหาของโลก ท่ีประเทศไทยก็เป็นปัญหา ฉันคิดว่า 

คนท่ี?ไม่สูบบุหร่ีจะต้องลำบาก เพราะไม่มีใครสามารถสั่งไม่ให้สูบบุหร่ีได้ 

เราจะต้องอยากเลิกด้วยตัวเอง เพราะฉะนั้นกฎท่ีห้ามสูบบุหร่ีจึงเป็นเรื่องยาก 


