
 

 

 

春节 

    中国有很多节日，春节是其中最热闹的传统节日。从阴历的 1月 1日到 3日三天,一般叫

做“春节”。那时正好是公历 2月份左右。春节是为了祝贺进入新的一年的节日。 

    为了准备过春节，在阴历 12月 31 日除夕以前，家里都要打扫干净，并在门上贴“春联”

或大大小小的“福”字，这些都包含着各种各样的幸福的含义。一般，“福”字都要倒着贴，

因为汉字“倒”与“到”同音，所以有“福到了”的吉祥含义。为了过好春节，人们还要到

商店或超市买许多蔬菜、水果、肉，还有花生、瓜子等等，非常忙碌。 

    阴历 12月 31 日叫“大年三十”，这天，全家人欢聚在一起，迎接新的一年的到来。除夕

晚上，一家人团聚在一起，一边包饺子，一边看电视，有说有笑，气氛十分和谐。12 月 31

日晚上谁都不能睡觉，到夜里 12点，可以听到敲钟声。这时一边听钟声，一边吃热气腾腾的

饺子，迎接新年的到来。过去，可以放鞭炮，用以驱除邪气，共祭祖先和天地。从 1994年起

北京市等发布政府令，为了安全，更为了保护环境，北京市等地区禁止放鞭炮。 

    1 月 1日早晨，到亲戚或朋友家互祝“新年快乐”。见不到的人互送贺年片，表示祝贺。

对于孩子们而言，从父母和亲戚那里要压岁钱是最高兴的事情。 

    春节期间，逛庙会是一项比较独特的大众性娱乐活动。庙会一般可持续 7天。在这段时

间里，庙会里有地方小吃、杂技表演、游艺等活动，非常热闹。 

    中国人庆祝阴历正月的习惯，开始于 2000年前的西汉时期。中国习惯把阳历的元旦叫新

年，阴历的元旦叫春节。阴历的元旦多在立春前后，所以“春节”这个名字是与那个时节相

符合的名字。 

 


