
 

 

ปัญหาบุหร่ี 

 ปัจจุบันนี้แทบจะทุกที่เป็นที่รู้กันว่ามีกฎเกณฑ์ที่สร้างขึ้นเพื่อที่จะได้ไม่สูบบุหร่ี แต่ก็มี 

บางคนไม่เห็นด้วยกับสิ่งนั้น แต่ทว่าสำหรับฉันแล้วการสูบบุหร่ีในที่สาธารณะ เช่น รถเมล์ 

หรือรถไฟฟ้า เป็นสิ่งที่เลวร้ายมาก สิทธิในการสูบบุหร่ีน้ันไม่ควรไปรบกวนใคร 

 กรณีของการโฆษณาบุหร่ีทางทีวีไม่เพียงแต่จะส่งผลกระทบอย่างร้ายแรงต่อเด็ก แต่ยัง 

เป็นการส่งเสริมการสูบบุหร่ีอีกด้วย อย่างเช่นเด็กอาจจะคิดว่าบุหร่ีดี แล้วก็ติดบุหร่ี นอกจากนั้น 

การสูบบุหร่ีในที่สาธารณะก็เป็นอันตรายต่อบุคคลที่อยู่รอบๆ ฉันรู้สึกเกลียดสิ่งที่น่ารังเกียจอย่างนี้ 

ที่สุด ฉันอยากจะให้คนที่สูบบุหร่ีเกรงใจเสียบ้าง อย่างน้อยก็ควรมีจิตสำนึก ฉันคิดว่าอย่ายอม 

ให้คนที่สูบบุหร่ีทำตัวไม่ดีจะดีกว่า 

 ฉันคิดว่าเกณฑ์ที่ต้ังขึ้นเพื่อห้ามปรามนั้นสำคัญ ตราบใดที่คนสูบบุหร่ียังไม่มีสามัญสำนึก 

กฎเกณฑ์เกี่ยวกับบุหร่ีก็จำเป็น การขายบุหร่ีให้แก่เด็กนั้นไม่เพียงแต่จะเป็นอันตรายแก่เด็ก 

แต่ยังไม่ดีต่อเด็กอีกด้วย เพราะเด็กคืออนาคตของชาติเรา หากติดบุหร่ีก็จบกัน ปัจจุบันนี้ถึงจะมี 

กฎเกณฑ์ต่างๆมากมาย แต่คนสูบบุหร่ีก็ไม่มีว่ีแววว่าจะลดลงแม้แต่น้อย  หากว่าให้คนสูบบุหร่ี 

ได้ทำตามอำเภอใจ ปัญหาต่างๆก็ย่อมเกิดตามมามากมาย ดังนั้นที่ว่าใครก็ได้ไม่ว่าเด็กผู้ใหญ่  

สูบบุหร่ีได้น้ันเป็นความคิดที่เลวร้าย สำหรับเร่ืองการสูบบุหร่ีก็เป็นที่รู้กันอยู่ว่ายิ่งสูบ สุขภาพก็ 

จะยิ่งแย่ ด้วยเหตุน้ีคนที่ไม่สูบบุหร่ี พอเจอะกับคนที่สูบบุหร่ีเข้าก็จะมีแนวโน้มที่สุขภาพจะแย่ 

ฉันคิดว่ายิ่งมีกฎเกณฑ์มากๆก็จะยิ่งทำให้สวัสดิภาพของคนเรามีเพิ่มขึ้น 


