
TEÁT CUÛA VIEÄT NAM 
Nöôùc toâi töø ngaøy xöa teát raát quan troïng. Ngaøy xöa teát raát ñôn giaõn nhöng vui. 
Ngaøy teát ñöôïc dieãn ra töø ngaøy moàng 1 ñeán ngaøy 5. Ñeå ñoùn moät naêm môùi thì moïi 
ngöôøi döôøng nhö trôû neân deã daõi vaø thaân thieän vôùi nhau hôn. Con ngöôøi vôùi con ngöôøi 
trôû neân gaàn guûi. Vaøo ngaøy teát nhöõng ngöôøi ñang laøm vieäc ôû nôi xa seõ trôû veà queâ 
höông. Gia ñình ñeán luùc ñoù toaøn boä taäp hôïp laïi cuøng nhau ñoùn giao thöøa. Söï chuaån bò 
cuûa ngaøy teát thì raát baän roän. ÔÛ Vieät Nam baùnh chöng thì noãi tieáng nhaát. Caùch laøm 
baùnh chöng thì ñôn giaõn nhöng raát quan troïng. Baùnh chöng ngon coù gaïo, neáp, ñaäu, ôû 
trong coù boû nhaân thòt vaø ñöôøng.  
Ngaøy teát ngöôøi maø vui nhaát laø boïn treû con, boïn treû ñöôïc maëc aùo môùi, roài naøo ñi chôi 
ôû nôi vui chôi cuûa laøng, naøo laø cuøng gia ñình ñi chuùc möøng naêm môùi. 
Ñoái vôùi nhöõng ngöôøi giaø, teát coù theå gaëp ñöôïc con caùi, roài thì con chaùu chuùc thoï oâng 
baø. 
Teát cuûa Vieät Nam baây giôø vaãn giöõ nguyeân truyeàn thoáng cuûa ngaøy xöa. Vì raát baän roän 
neân coù phaàn laøm ñôn giaûn hôn. 
Ñoái vôùi ngöôøi Vieät Nam teát raát quan troïng. Ngaøy teát ñeå con chaùu nhôù veà toå tieân cuûa 
mình roài coá gaéng trong hoïc taäp vaø laøm vieäc.  


