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   ශ්රී ලංකාෙව් ඉතා වැදගත්ම උත්සවය අලුත් අවුරුද්ද ෙව්.  ශ්රී ලංකාෙව් අලුත් අවුරුද්ද ෙවනත් රටවල 

අලුත් අවුරුද්ද හා ෙවනස ්වන අතර අප්ෙර්ල් මස 14 ෙවනිදා පවත්වනු ලබමින් සිටී.  සිංහල ජනතාව සමඟ 

ෙදමළ ජනතාව, අලුත් අවුරුද්ද පවත්වන බැවින් සාමෙය් වැදගත් බව ප්රකාශ කරන උත්සවයක් ෙලස 

හඳුන්වා විය හැක.  මිනිස්සු විවිධ ආකාරෙය් සිරිත් විරිත් කර (පිළිපැද) අලුත් අවුරුද්ද සඳහා සූදානම් ෙවති.  

පළමුව තමන්ෙග් නිවස පිරිසිදු කර අලංකාර කිරීම පළමු ෙවනි චාරිත්රයයි.  මීට අමතරව අලුත් අවුරුද්ද 

පිළි ගැනීම සඳහා මිනිසුන් විවිධ අන්දමට සූදානම් ෙවන අතර අලුත් අවුරුද්ද උදා වන තුරු පැය දහයක් 

පමණ වැදගත් රාජකාරි නවතා පන්සලට යති.  ෙමම ෙව්ලාව තුළ ආහාර පිළිෙයල ෙනොකරයි.  එෙමන්ම 

ෙපොත් පත් කියවන්ෙන් නැත.  එපමණක් ෙනොව ශර්ී ලංකාෙව් ළමයි ෙමම ෙව්ලාව ඇතුලත පාඩම් 

කරන්ෙන් ද නැත.  ළමයි පාඩම් කළෙහොත් ෙදමව්පිෙයෝ වහා ළමයින්ව නවත්වති.  ෙමම ෙව්ලාව (කාල 

සමාව) අවාසනාවන්ත කාලයක් කියා විශව්ාස කරමින් සිටින ශ්රී ලාංකියන් යහපත් ෙද් සිදු ෙනොකරති.  

ෙමම අවාසනාවන්ත ෙව්ලාව තුළදි, මිනිසුන් පන්සලට ෙගොස,් "මාෙග් ජීවිතය ආරක්ෂා කරන්න" යනුෙවන් 

බුදු රජාණන් වහන්ෙසේෙගන් අයදිති.  එෙසේම අලුත් අවුරුද්ෙද් තමන්ෙග් සිතුවිලි (අදහස්) ඉටු ෙවන්න 

(සාර්ථක ෙවන්න) කියා අයද සිටින පුද්ගලෙයෝත් ෙබොෙහෝය.  ජපානෙය් අකාරයට එමා තුළ තමන්ෙග් 

සිතුවිලි ෙනොලියනවා වූවත් සිතුවිලි එකතු කර තබා ෙගන බුදුරජුන්ෙග් පිළිමය ඉදිරිෙය් පවසමින් සිටී.  

අවාසනාවන්ත කාලය (කාල පරාසය) ගත වුණු පසුව වාසනාවන්ත (පුන්යවත්) කාලය ආරම්භ ෙවයි.  ෙමම 

කාල සීමාව අතරතුර නැකත් රාශියක් තිෙබ්.  අම්මා ආහාර පිළිෙයල කිරීම ආරම්භ කිරීම පළමුෙවනි 

නැකතයි.  ෙදෙවනි නැකත ආහාර ගන්නා අවස්ථාවයි.  ෙමම නැකැත් ෙව්ලාෙව්දී, නිවෙසේ සියලු ෙදනා 

එකම ෙම්සයක වාඩ වී සතුටි වී (විෙනෝද වී) ආහාර ගැනීම පමණක් ෙනොව ෙදමව්පියන් තමන්ෙග් 

දරුවන්ෙග් කට තුළට බත් ඇතුල් කර (බත් කවා) සුභ පතති.  බත් කෑෙමන් පසුව ජපානෙය් ෙදමව්පියන්ට 

සමාන ආකාරයට ළමයින්ට මුදල් ලබා ෙදයි.  එෙමන්ම ෙබොෙහෝ විට ළමයිනුත් ෙදමව්පියන්ට බුලත් 

ෙකොලෙය් දැවටූ මුදල් ෙදන අවස්ථා තිෙබ්.  එයත් නැකතට අනුව කළ යුතුය.  ඉන් පසුව තමා නව වසෙර් 

කිරීමට සිතාෙගන සිටින ෙහොඳ ෙද්වල් කිරීම පටන් ගන්නා, නැකත තිෙබන බැවින් නව වසර සඳහා 

ශිෂය්ෙයෝ පාඩම් කටයුතු ආරම්භ කරති.  වැඩිහිටිෙයෝ අලුත් අවුරුද්ද සඳහා රැකියා ආරම්භ කරති.  ෙම් 

අයුරින් ශුභ නැකැත් අවසන් වූ පසුව පවුෙල් හැම ෙදනාම අලුත් අවුරුද්දට සුභ පැතීම සඳහා නෑදෑයන්ෙග් 

ෙගවල් වල හා සමීප පුද්ගලයන්ෙග් ෙගවල් වල යති.  එෙමන්ම අලුත් අවුරුද්ද සඳහා සෑදූ සුවිෙශේෂී රස 

කැවිලි කෑමත් අලුත් අවුරුදු ක්රීඩා කිරීමත් කරමින් සිටී.  ෙම් ආකාරයට ශ්රී ලංකාෙව් අලුත් අවුරුද්ද 

පිළිබඳව පැහැදිලි කරන විට සුවිෙශේෂී ෙබෙහවින් රසවත් උත්සවයක් ෙලස පැවසිය හැක.  


