
ÔÛ Vieät Nam, trong moät naêm thì coù raát nhieàu ngaøy nghæ vaø leã hoäi nhöng coù leõ khoâng coù 
ngaøy nghæ leã naøo ñöôïc ngöôøi Vieät Nam mong chôø nhö laø ngaøy teát. Vì raèng trong dòp 
teát moïi ngöôøi coù theå tuï hoïp gia ñình vôùi nhau, thaêm vieáng baïn beø cuõ… 
Vì aûnh höôûng töø Trung Quoác neân teát Vieät Nam ñöôïc tính theo aâm lòch töùc laø khoaûng 
thaùng hai döông lòch. Daãu noùi laø thaùng hai nhöng khoaûng ñaàu thaùng moät cuõng ñaõ caûm 
thaáy raèng khoâng khí cuûa ngaøy teát vì luùc ñoù coù nhieàu gian haøng baùn ñoà teát treân ñöôøng 
phoá. Vaø luùc ñoù cuõng laø luùc moïi ngöôøi chuaån bò cho ngaøy teát : naøo laø mua saém thöùc aên 
ngaøy teát naøo laø trang hoaøng nhaø cöûa. Noùi veà thöù aên ngaøy teát thì moùn “baùnh chöng” coù 
leõ laø khoâng theå thieáu ñöôïc. Coøn noùi veà trang hoaøng nhaø cöûa thì caây mai laø ñöôïc moïi 
ngöôøi mua nhieàu nhaát vì noù laø neùt ñaëc tröng cuûa ngaøy teát. Vaø nhöõng coâng vieäc chuaån 
bò ñoù toaøn boä phaûi ñöôïc keát thuùc tröôùc ngaøy giao thöøa.  
Teát thöôøng ñöôïc nghæ khoaûng 1 tuaàn nhöng thaät ra ngaøy teát chæ coù 3 ngaøy. Vaøo toái giao 
thöøa, töøng gia ñình quaây quaàn vôùi nhau, chôø ñôïi khoaûnh khaéc naêm môùi ñeán. Sau ñoù 
moïi ngöôøi thöôøng ñi chuøa hoaëc ñi moät voøng quanh phoá phöôøng taän höôûng khoâng khí 
muøa xuaân. Ngaøy tieáp ñoù laø ngaøy muøng moät teát. Moïi ngöôøi seõ cuøng aên böõa côm ñaàu 
naêm vôùi gia ñình cuûa mình. Sau ñoù ngöôøi nhoû seõ chuùc ngöôøi lôùn nhöõng lôøi chuùc toát 
ñeïp cho caû naêm. Ñeå ñaùp laïi ngöôøi lôùn seõ lì xì cho ngöôøi nhoû goïi laø laáy heân cho naêm 
môùi. Ngaøy muøng hai teát laø ngaøy cuûa hoï haøng. Moïi ngöôøi seõ ñeán thaêm hoï haøng cuûa 
mình, chuùc tuïng nhau baèng nhöõng lôøi toát ñeïp nhaát. Ngaøy muøng ba teát laø ngaøy cuûa 
thaày coâ giaùo. Moïi ngöôøi seõ ñeán thaêm thaày coâ cuûa mình nhö laø moät caùch taï ôn coâng 
lao daïy doã cuûa thaày coâ. Ñaëc bieät ñoái vôùi nhöõng nhaân vieân ñang laøm vieäc taïi caùc coâng 
ty thì ngaøy muøng ba laø ngaøy ñeán thaêm vieáng caáp treân. Ñaây cuõng laø cô hoäi baøy toû taám 
loøng thaønh ñoái vôùi caáp treân. Ngoaøi ra coøn coù raát nhieàu hoaït ñoäng haáp daãn khaùc ôû 
coâng vieân vaø khu vui chôi trong suoát thôøi gian Teát. Vôùi nhöõng ñaëc ñieåm treân, ngaøy teát 
ñöôïc xem nhö laø moät ngaøy leã quan troïng nhaát ôû Vieät Nam. 


