
 

 

ประเพณีสงกรานต์ 

 สงกรานต์เป็นประเพณีที่สำคัญของไทย จัดขึ้นในวันที่ 13 เมษายนของทุกปี ในสมัย 

โบราณคนไทยจะถือว่าวันสงกรานต์คือวันปีใหม่ของไทย ในเดือนเมษายนชาวบ้านจะว่างเว้นจาก 

การทำนาจึงมีเวลาว่าง ดังนั้นจึงจัดให้วันที่ 13 เมษายนเป็นวันทำบุญพิเศษและเล่นสนุกสนานกัน 

มาตั้งแต่โบราณ 

 ถึงแม้ในปัจจุบัน วันปีใหม่ของไทยจะกลายมาเป็นวันที่ 1 มกราคม แต่คนไทยก็ยังให้ 

ความสำคัญกับวันสงกรานต์อยู่ คนไทยถือว่าวันสงกรานต์เป็น 1.วันหยุดราชการ 

2.เป็นวันที่ไปวัดทำบุญตักบาตร ฟังเทศน์ 3.เป็นวันรดน้ำดำหัวพ่อแม่หรือผู้ใหญ่เพื่อแสดง 

ความกตัญญูและเคารพ 4.วันที่ทุกคนกลับบ้านเกิดเพื่อทำบุญ 5.วันครอบครัว 

6.วันอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย 

 ในวันสงกรานต์ ผู้น้อยจะรดน้ำดำหัวผู้ใหญ่ สรงน้ำพระขอพร แต่พวกคนหนุ่มสาว 

ก็จะสาดน้ำเล่นกัน ซึ่งควรเป็นน้ำสะอาดหรือใส่น้ำอบไทย แต่ว่าก็มีพวกเด็กๆท่ีไม่เข้าใจ 

จุดประสงค์ของการสาดน้ำในวันสงกรานต์ เอาน้ำแข็งหรือสีใส่ลงไปในน้ำทำให้เกิดการบาดเจ็บขึ้น 

 ในวันสงกรานต์ของทุกปี เชื่อว่านางสงกรานต์จะมาโลกมนุษย์ นางสงกรานต์เป็นธิดา 

ของเทพเจ้า มีด้วยกัน 7 องค์ เทพเจ้าองค์น้ันต้องตัดหัวตัวเองเพราะแพ้พนัน แต่ว่าถ้าเอาหัวน้ัน 

วางบนพื้นดิน จะเกิดไฟไหม้โลก ถ้าโยนขึ้นไปบนอากาศ ฝนจะแล้ง ถ้าเอาไปทิ้งทะเล 

น้ำทะเลจะเหือดแห้ง ดังนั้นนางสงกรานต์จะต้องเอาศีรษะพ่อมาไว้บนพานและคอยดูแลรักษา 

ทุกปีนางสงกรานต์จะนำศีรษะพ่อลงมาจากสวรรค์มาที่เขาพระสุเมรุบนโลก 


