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ඔෙබ් රෙට් උත්සව  

     මෙග් රට ශ්රී ලංකාවයි. ශ්රී ලංකාව යනු හුදකලා වූ තනි ජාතියක් පමණක් ෙවෙසන රටක් ෙනොෙව්. ඒ 

කියන්ෙන, ශ්රී ලංකාෙව් සිංහල ජාතිකයන්, ෙදමළ ජාතියන්, මුස්ලිම් ජාතිකයන්, බර්ගර් ජාතිකයන් මැෙල් 

ජාතිකයන් කියන ජාතීන් වර්ග 5ක් වාසය කරති. එම නිසා, ශ්රී ලංකාෙව් තනි ජාතියකට අයත් උත්සව 

පමණක් ෙනොව, ජාතීන් වර්ග 5ටම අයත් උත්සව පවත්වනු ලබනවා යැයි කිව හැක. ෙමම ජාතීන් වර්ග පහට 

අයත් උත්සව විවිධාකාර ෙව්.  

     පළමුව, සිංහල ජාතීන්ෙග් උත්සව පිළිබඳව විග්රහ කිරීම උචිත යැයි සිතමි. සිංහල අලුත් අවුරුදු 

උත්සවය, ෙවසක් උත්සවය, ෙපොෙසොන් උත්සවය, ඇසල ෙපරහැර, මංගල උත්සවය, අවමංගල උත්සවය, 

යන ප්රධාන උත්සව සිංහල ජාතිකයන් අතර ප්රසිද්ධව ඇත. අලුත් අවුරුදු උත්සවය අප්ෙර්ල් මාසෙය් 

14 ෙවනි දා ආරම්භ ෙව්. එදිනට ෙපර සිංහල ජාතිකයන් විසින් කරනු ලබන චාරිත්ර - වාරිත්ර විවිධ ෙව්. ඒවා 

අලුත් අවුරුද්ද සඳහා ෙග් - ෙදොර පිරිසිදු කිරීම, කැවුම්, ෙකොකිස්, ආස්මි ආදී අවුරුද්ද සඳහා විෙශේෂිත කැවිලි 

වර්ග සෑදීම, අලුත් ඇඳුම් ආදී දෑ මිලදී ගැනීම ආදිය කරනු ලබයි. අලුත් අවුරුදු දින සුභ නැකතක දී කිරි 

ඉතිරවීමත්, පන්සල් යෑමත්, ආහාර අනුභවයත්, වැඩිහිටියන්ට බුලත් දී වැඳීමත් කරති. ඉන්පසු දින අලුත් 

අවුරුදු කාලය තුළ පවත්වනු ලබන විවිධ ක්රීඩා සඳහා සහභාගි වීමත්, නෑදෑ හිත මිත්රාදීන්ෙග් නිෙවස ්වලට 

යෑමත් කරති.  

     ෙවසක් උත්සවය යනු බුදුන් වහන්ෙසේෙග් ඉපදීම, බුදුවීම, පිරිනිවන් පෑම යන තුන් වැදෑරුම් කරුණු 

සිහිපත් කිරීම ෙව්. සිංහල ජාතිකයන් ඒ සඳහා ෙවසක් පහන් කූඩු සෑදීමත්, හැමෙදනාෙග්ම දායකත්වෙයන් 

"දන්සල්" නැමති පිංකම් පැවැත්වීමත්, පන්සල් යෑමත්, කරති. ෙපොෙසොන් උත්සවයත් ෙම් අයුරින්ම සමරනු 

ලබති. මංගල උත්සව අවස්ථාවලදීත් කරනු ලබන විෙශේෂ චාරිත්ර වාරිත්ර තිෙබ්. ඒ අතුරින් ෙපෝරුව මත 

කරනු ලබන කටුයුතු ප්රධාන ෙව්.  අවමංගල උත්සව අවසථ්ා වලදී සිංහල ජාතිකයන් හැෙමෝම සුදු ඇඳුම්න් 

සැරසී කිසිදු බාහිර ආෙල්පනයක් ෙනොකර සිටීම විෙශේෂ ලක්ක්ෂණයකි. ඇසල ෙපරහැර අෙගෝස්තු මාසෙය් 

මුල සිට පවත්වනු ලබති. ෙමය ශ්රී ලංකා ඉතිහාසෙය් පටන් පැවත එන උත්සවයකි. එය සාම්ප්රදායික 

උත්සව ගණයට අයත් ෙව්. තවද, ෙමයින් ශ්රී ලංකාෙව් පැරණි කාලය තුළ ෙකොයි වෙග් නැටුම් සම්ප්රදායන් 

පැවතිෙය්ද,  ෙමොනවෙග් පුද්ගලයන් වාසය කෙළේද යන්න, ෙහොඳින් ෙත්රුම් ගත හැක. ෙදමළ ජාතිකයින්, 

ඉස්ලාම් ජාතිකයන්, බර්ගර් ජාතිකයන්, මැෙල් ජාතිකයන් ෙග් උත්සව සිංහල ජතිකයන්ෙග් උත්සව හා 

ෙවනස ්වන අවස්ථා ඇත. ඒවා ෛතෙපොංගල්, රාමසාන්, හජ්ජි ආදී වශෙයන් වන උත්සව ෙව්.  


