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     ශ්රි ලංකාව වන මෙග් මව්බිම ආසියා මහද්වීපෙය් ඇති දූපතක් ෙව්. ශර්ී ලාංකිකයන්ෙග් ජීවිතය  

බුදුදහම හා සිංහල සංස්කෘතිය මූලික කරෙගන තිෙබනවා යැයි සිතමි.  උත්සව යනු අෙප් සංස්කෘතිය විදහා 

දක්වන වැදගත් අංගයක් බවට පත්වී තිෙබ්.  

     ශ්රී ලාංකිකයන්ෙග් වඩාත්ම වැදගත් උත්සවය සිංහල හා ෙදමළ ජාතිකයන් එක් වී සමරන අලුත් 

අවුරුදු උත්සවයයි.  අප්ෙර්ල් මස 13 හා 14 දිනවල නිවාඩු වන අතර මිනිසුන් සියලු ෙදනා විෙශේෂ ෙව්ලවක 

පන්සල් යාම, කිරිබත් හා විවිධ රසකැවිලි අනුභවය සිදුකර අලුත් අවුරුද්ද පිළිගනිති.  

     ශ්රී ලාංකිකයන් සියලු ෙදනාම සමරන නිදහස් උත්සවය ෙපබරවාරි 4 වනදාට ෙයදී ඇත.  ෙමය 

ජාතික උත්සවයකි.  නිදහස් උත්සවය හා අලුත් අවුරුදු උත්සවයට අමතරව ශ්රී ලාංකිකයින් තම ආගමට 

අනුව විවිධ උත්සව පවත්වති.  උදාහරණයක් ෙලස බුදු රජාණන් වහන්ෙසේෙග් උපන් දිනය සිහි කරන 

ෙවසක් උත්සවය, හින්දු ජාතිකයින්ෙග් දීපවාලී උත්සවය හා ඉස්ලාම් බැතිමතුන්ෙග් හජ්ජි ආදී විවිධ උත්සව 

ෙව්.  ෙම් උත්සව දිනවලදී මිනිස්සු තම ආගමට අනුව සිරිත් විරිත් ආරක්ෂා කරෙගන විෙනෝද ෙවති.  

     මීට අමතරව අපෙග් ජීවිතෙය් හමුවන ඉතා වැදගත් දිනවලදීත් විෙනෝද වී උත්සව පැවැත්වීමට පුරුදුව 

සිටිති.  උදාහරණ ෙලස විවාහ හා උපන්දින සාද ආදිය ෙව්.  

     ෙම් ආකාරයට ශර්ී ලාංකිකයන් ජාතික උත්සව, තම ආගමික උත්සව හා ඊට අමතරවත් විවිධ උත්සව 

සමරමින් විෙනෝද ෙවති.  අවිෙව්කී ජීවිත ගත කරන මිනිසුන් සඳහා විෙව්කයක් ලබා දීමටත් අෙප් 

පාරම්පරික සිරිත් ආරක්ෂා කිරීමටත් ෙමවැනි උත්සව ප්රෙයෝජනවත් යැයි සිතමි. වර්තමානෙය් ශ්රී 

ලාංකිකයන්ට ආෙව්ණික සිරිත් නැති ෙවමින් පැවතුනත් හැකිතාක් අපෙග් සංස්කෘතිය නිෙයෝජනය කරන 

ෙමවැනි උත්සව වැදගත් ෙසේ සලකා පැවත්වීම අෙප් වගකීමක් ෙනොෙව්ද?  


