
 

 

"สงกรานต์" 

 วันสำคัญของไทยมีมากมาย แต่วันหยุดติดต่อกันมีแค่ 2 เทศกาลเท่านั้น ได้แก่เทศกาล 

ที่เรียกว่า "สงกรานต์" และ "วันส่งท้ายปีเก่าและวันขึ้นปีใหม่" แต่ฉันคิดว่าสงกรานต์เป็นเทศกาล 

ที่สำคัญที่สุดของไทย 

 สงกรานต์คือวันขึ้นปีใหม่ของไทยในสมัยโบราณ อยู่ในช่วงต้ังแต่วันที่ 12 ถึง 14 เมษายน 

เปลี่ยนมาเป็นวันที่ 1 เดือนมกราคมตามปฏิทินสุริยคติเป็นการเริ่มต้นปีใหม่เมื่อทศวรรษที่ 1940 

แต่พวกผู้สูงอายุในชนบทยังถือว่าสงกรานต์เป็นวันขึ้นปีใหม่ของไทยอยู่ 

 ที่เมืองไทยเดือนเมษายนเป็นเดือนที่ร้อนที่สุด จึงทำให้สงกรานต์มีการเล่นสาดน้ำกันเพื่อ 

ให้รู้สึกไม่ร้อน แต่ในปัจจุบันคนหนุ่มสาวมีการแกล้งกันบ้าง ทำให้เจ็บตัวบ้างอยู่บ่อยๆ เช่น 

การเอาน้ำแข็งใส่ลงไปในน้ำ 

 ช่วงสงกรานต์ผู้น้อยจะรดน้ำที่มือของผู้ใหญ่เพื่อแสดงความเคารพและความกตัญญู 

ดังนั้น  พอถึงสงกรานต์ชาวไทยทุกคนก็กลับบ้าน กล่าวคือช่วงสงกรานต์คนที่ไม่ได้ทำงานที่ 

บ้านเกิดก็จะกลับบ้าน จากนั้นทั้งครอบครัวก็จะคุยกันบ้าง ทานอาหารกันบ้าง เล่นกันบ้าง 

 นอกจากนี้ช่วงสงกรานต์มีการสรงน้ำพระพุทธรูปเพื่อขอให้อยู่เย็นเป็นสุข ยิ่งไปกว่านั้น 

ก็มีการไปทำบุญที่วัดบ้าง ถวายภัตตาหารพระบ้าง อีกทั้งยังมีการปล่อยนกในกรงบ้าง ปล่อยปลา 

ลงสู่แม่น้ำหรือคลองบ้าง เป็นการสร้างบุญสร้างกุศลไว้ 

 กระทั่งปัจจุบันเทศกาลสงกรานต์น้ัน สำหรับชาวไทยคิดว่าเป็นเทศกาลที่สำคัญ 

แต่สถานที่ที่ยังคงมีประเพณีต้ังแต่ด้ังเดิมหลงเหลืออยู่ก็มีแค่ที่พระประแดงและเชียงใหม่เท่านั้น 


