
 

 

 

被束缚的人 

   “吸烟有害健康”，这连小孩子都明白，但是全世界的烟民们还是照样继续烟史，为什么

呢？作为社会的人，要承受各种各样的压力，而排除压力的方法却因人而异，有的人就选择

了吸烟，因为这能马上感觉很爽。 

    作为人权，禁止吸烟不是有点可笑，不太合理吗？虽然“吸烟是自己的事，和别人无关”

这种说法也有，但是真的完全与他人无关吗？ 

    人类在地球上生存，而烟雾在空气中扩散，有害物质就留在了空气中，这不仅影响着你

身边的人，甚至影响了一切活着的生物。 

    所以在得到了基本的权力同时，也应有“为了他人健康”着想的义务。 

    如果一个人想获得更多的自由，就不得不把自己束缚起来，这就是“游戏”的规则。 

    你可以喜欢吸烟，而我也可以不喜欢吸烟，这是每个人的权利。所以在公共场合禁止吸

烟也应算是合理的了。 

    人，是没有完全的自由的，也就是说不尽义务只想要权利的自由是不存在的。一提起“自

由”，就能让人感觉很浪漫，于是成了人生的一大目标。不过就像烟雾一样只不过是一时的幻

像，隐藏了事物的本来面貌。和不以健康为代价就不能体验吸烟的快乐一样，不尽义务就不

能得到权利。 

 


