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මෙග් රෙට් උත්සව ගැන  

     ශ්රී ලංකාෙව් අතීතෙය් සිට වර්තමානය දක්වා මුළු අවුරුද්ද පුරාම පවත්වනු ලබන උත්සව ෙබොෙහෝ 

ෙවති. එම උත්සව විවිධාකාර ෙව්. සාම්ප්රදායික උත්සව, ආගමික උත්සව, සමාජීය වශෙයන් වැදගත් 

උත්සව ආදී විවිධාකාර වූ උත්සව දැක ගැනීමට හැක. බිළිඳකු උපන් දා සිට මරණෙයන් පසුවත් පවත්වන 

උත්සව ඇත. බිළිඳකුෙග් උපතින් පසු ශ්රී ලාංකිකයන් නම් තැබීෙම්දී, ඉඳුල් කට ගෑෙම් දී, බිළිඳාෙග් 

හිසෙකස ්පළමු වරට කැපීෙම්දී, බිළිඳාට පළමු වරට අකුරු කියවීෙම් දී පවත්වන උත්සව ඇත. එෙසේම එම 

අවස්ථාවලදී සාම්ප්රධායික ආහාර වර්ග සෑදීම, ළමයින්ට තෑගි ෙබෝග අරං දීම යනාදිය ද සිදු කරයි. එෙසේම 

විවාහය සිදු කරන අවස්ථාවලදී ෙහෝටල්වල සහ නිෙවසව්ල විවාහ උත්සවය පවත්වනු ලබයි. මිනිසාෙග් 

මරණය සිදු වූ විටදී මරණ උත්සවය නැතෙහොත් අවමංගල උත්සවය ද ශ්රී ලාංකිකයන් තම ආගම අනුව 

පවත්වනු ලබයි. ඒ විතරක් ෙනොව අවුරුද්දට ඇති මාස 12 දී, ෙපොෙහොයන් 12ක් ඇති නමුත් ෙබෞද්ධ 

ජනතාවට වැදගත්ම ෙපොෙහොය වන්ෙන් මැයි මාසෙය් ඇති, ෙවසක් ෙපොෙහෝ දිනය යි. ෙබෞද්ධාගමිකයන් 

එදින පන්සල් යෑම සිදු කරති. එෙලසම කූඩු, බකට්, ෙකොඩිවැල් ආදී විවිධ ෙද් වලින් සැරසිලි කරති. ජූනි 

මාසෙය් ඇති ෙපොෙසොන් ෙපොෙහොය ද, ජූලි මාසෙය් ඇති ඇසළ ෙපොෙහොයද ඉතා වැදගත් ෙකොට සලකන හා 

පවත්වන ලබන උත්සව ෙව්. ක්රිස්තියානි සහ කෙතෝලික ආගමික ජනතාව ෙදසැම්බර් මාසෙය් දී ඉතා 

ජයටම නත්තල් උත්සවය පවත්වනු ලබයි. නත්තල් ගස ්ආදිය සාදමින් ඉතා ලස්සනට සැරසිලි කරති. එෙසේම 

ඔවුන් එදින පල්ලියට යති. ෙදමළ ජනතාවත් සහ මුස්ලිම් ජනතාවත් ඔවුන්ෙග් ආගමට අනුව උත්සව 

පවත්වනු ලබයි. එෙලසම සිංහල ජාතිකයින්ට සහ ෙදමළ ජාතිකයින්ට ඉතා වැදගත් උත්සවය නම් 'සිංහල 

හා හිංදු අළුත් අවුරුද්ද' ෙව්. අප්ෙර්ල් 13 දින සහ 14 දින පවත්වන අළුත් අවුරුදු උත්සවයට ෙපර සිටම ඒ 

සඳහා සූදානම් ෙවති. නිෙවස් පිරිසිදු කිරීම්, අළුත් ඇඳුම් මිලදී ගැනීම්, තෑගි ෙබෝග මිලදී ගැනීම, අවුරුදු කෑම 

බීම් සෑදීම් යනාදිය සිදු කරති. අළුත් අවුරුදු දින ළමයි පංචා දැමීම්, ඔළිඳ ෙකලිය, ඔංචිලි පැදීම ආදී ක්රීඩා ද 

පවත්වති. නෑදෑෙයෝ සහ මිතුරන් නිෙවස්වලට බැලීමට එන බැවින් අළුත් අවුරුදු උත්සවය ඉතා සතුටුදායක 

ෙව්. එෙසේම අෙගෝස්තු මාසෙය්දී ශ්රී ලංකාෙව් ළමයි සම්බන්ධෙයන් ඉතා සතුටුදායක මාසයකි. එනම්, 

සරුංගල් මාසය වන බැවිනි. ළමයි විවිධ හැඩවලින් සරුංගල් සාදා අහෙසේ යවති. එෙලසම ශ්රී ලංකාෙව් කෘෂි 

කර්මාන්තෙය් දී පවත්වන සාම්ප්රදායික උත්සවත් තිෙබ්. ෙගොවීන් අස්වැන්න ලබාගත් විට, එය ෙදවියන්ට 

පූජා කිරීෙම් දී පවත්වන උත්සව, කෘෂිකර්මාන්තය සිදු කිරීමට වර්ෂාව නැති වූ විට වර්ෂාව 

බලාෙපොෙරොත්තුෙවන් පවත්වන උත්සවද ඇත. ෙමෙලස ඉපදුන අවස්ථාෙව් සිට මරණය දක්වා පවත්වන 

විවිධාකාර උත්සව ෙබොෙහෝ ඇත. ශ්රී ලාංකිකයින් එම උත්සව ඉතා වැදගත් ෙකොට සලකති.  


