
 

 

 

为了他人的健康 

    现在，吸烟问题不只是在日本，在全世界范围内已成为社会问题。 

    每个人都知道吸烟的危害。吸烟不但损害自己的身体，而且威胁他人的健康。这种人是

自私的，他们至不吸烟的人于不顾，尤其是威胁妇女和儿童的健康，是不能容忍的。 

    香烟里含有尼古丁，尼古丁损害人的肺，时间长了，得肺癌的可能性就大大提高了。尼

古丁对于胎儿，更严重的后果是导致畸形胎儿的产生。所以吸烟不只是个人问题而是社会问

题，就算吸烟的人自己自暴自弃，但是也应为他人着想，请不要吸烟。 

    不久以前,中国颁布了禁止在公共场所吸烟的规定，很多人对此表示赞同。这表明人们都

知道吸烟的危害性。我的意见是，以“为了他人的健康”为主题，在全世界颁布类似的法令。 

    各国政府应该禁止播放香烟广告。从政府到平民提倡禁烟，提高香烟贩卖的税，加强禁

烟的宣传，只有这样才能解决这个问题。 

 

 


