
Trong nhöõng ngaøy leã truyeàn thoáng cuûa Vieät Nam. Teát laøø ngaøy leã quan troïng nhaát. Ñoái 
vôùi ngöôøi Vieät Nam Teát laøø ngaøy coù yù nghóa nhaát.  
Khoâng khí Teát cuûa Vieät Nam baét ñaàu vaøo ngaøy 23 thaùng 12 aâm lòch. Coù leõ laø hôi sôùm 
nhöng ñoù laø ngaøy ñöôïc ngöôøi Vieät Nam goïi laø ngaøy ñöa oâng Taùo veà trôøi. Chuùng ta thì 
heã gaàn ñeán cuoái naêm thì hoaøn thaønh taát caû coâng vieäc cuûa moät naêm. Coøn oâng Taùo thì 
cuõng baùo caùo vôùi Ngoïc Hoaøng veà nhöõng söï kieän, chuyeän toát chuyeän xaáu cuûa töøng nhaø. 
Chính vì theá, ñeå cho oâng Taùo baùo caùo nhöõng chuyeän toát, moïi ngöôøi naøo laø laøm vieäc 
toát, naøo laø naáu thöùc aên ngon.  
Tieäc taát nieân thöôøng ñöôïc toå chöùc ôû nhaø. Thoâng thöôøng vaøo ngaøy 29 thaùng 12 aâm lòch. 
Ñeán luùc naøy thì vieäc doïn deïp hay chuaån bò ñoùn Teát thì ñaõ xong. ÔÛ trong nhaø coù chöng 
caây mai hoaëc caây ñaøo, ôû treân baøn thì coù trang trí bình hoa vaø traùi caây. Vaøo ñeâm giao 
thöøa, coù ngöôøi vöøa naáu baùnh chöng laøø moùn aên ngaøy Teát vöøa ñôïi luùc giao thöøa, cuõng 
coù ngöôøi ñi ñeán nhaø thôø hoaëc ñi ñeán chuøa. 
Vaøo ngaøy ñaàu naêm môùi, gia ñình quaây quaàn laïi roài cuøng aên moùn aên ngaøy Teát. Thöùc aên 
ngaøy Teát cuûa Vieät Nam ít hôn Nhaät Baûn. Cuõng khoâng coù loaïi röôïu ñaëc bieät naøo. 
Thöôøng chæ coù baùnh chöng vaø ñoà chua laø chính. Ngoaøi ra coù nhöõng moùn aên ngoït nhö 
baùnh keïo. AÊn xong, ñieàu vui nhaát cuûa moïi ngöôøi laø vieäc cho tieàn lì- xì. “Tieàn lì – xì” 
cuûa Vieät Nam thì hôi khaùc vôùi Nhaät moät chuùt. Tieàn lì – xì cuûa Vieät Nam coù moät yù nghó 
lôùn. Ñoù laø “Tieàn may maén”. Vaøo ngaøy ñaàu naêm maø nhaän ñöôïc tieàn thì caû naêm seõ may 
maén. Ngöôøi cho tieàn lì xì cuõng coù theå nhaän ñöôïc nhöõng lôøi toát ñeïp, trôû neân haïnh phuùc, 
roài caû moät naêm seõ haïnh phuùc. Treû con thì vì luùc naøo cuõng haïnh phuùc neân nhaän ñöôïc ít. 
Neáu laøø sinh vieân thì vì phaûi hoïc vaø ñi laøm theâm cho neân caàn may maén, neân nhaän ñöôïc 
nhieàu. 
Troø chôi ngaøy teát thì khoâng coù nhieàu laém. Moïi ngöôøi thích noùi chuyeän vôùi nhau, thích 
noùi veà coâng vieäc trong naêm tôùi. Ngöôøi treû cuõng thích gaëp baïn beø. 
 
 


