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ශ්රී ලංකාෙව් උත්සව  

     අතීතෙය් සිට ශ්රී ලාංෙක්ය සංස්කෘතිය සහ ආගම් සමඟ සබඳතා ඇති උත්සව ෙබොෙහොමයක් තිෙබ්.  

එම උත්සව අතර සිංහල හින්දු අලුත් අවුරුදු උත්සවය සහ ෙවසක් උත්සවය ප්රධාන උත්සව ෙලස පැවසිය 

හැක.  

     සිංහල හින්දු අලුත් අවුරුදු උත්සවය යනු, සිංහල සහ හින්දු ජාතිකයන් සමරනු ලබන විෙශේෂ 

උත්සවයකි.  අලුත් අවුරුද්ද උත්සව අතරින් ළමයි ෙමන්ම වැඩිහිටියන්ද වඩාත්ම කැමති උත්සවයයි. අලුත් 

අවුරුද්ද අප්ෙර්ල් මාසෙය් 14 ෙවනිදාය.  එම දිනයට ෙපර මිනිසුන් අලුත් අවුරුද්ද පිළිගැනීම සඳහා වන 

සූදානම් වීම් සමඟ ෙබොෙහෝ කාර්ය බහුල ෙව්.  මිනිසුන් නිවාස පිරිසිදු කිරීම, බඩු මිළදී ගැනීම, අලුත් ඇඳුම් 

මිළදී ගැනීම සිදුකර අලුත් අවුරුද්ද සඳහා සූදානම් ෙව්.  එෙමන්ම නිෙවස්වල මව්වරු අලුත් අවුරුද්ද සඳහා 

විෙශේෂ ආහාර සාදයි.  ළමයින්ද ෙබොෙහෝ සතුටින් එම සූදානම් වීම් සඳහා උදව් කර අලුත් අත්දැකීම් ලබා 

ගනියි.  

     පරණ අවුරුද්ෙද් සිට අලුත් අවුරුද්ද උදාවන කාලය අතරතුර සුභ කටයුතු පටන් ගැනීම සඳහා ෙහොඳ 

නැති කාල සීමාවක් බවට විශ්වාස කරනු ලැෙබ්.  එම නිසා මිනිසුන් එම කාලෙය් සියලු වැඩ අත්හැර 

පන්සල්, ෙද්වාල ආදියට යයි.  අලුත් අවුරුද්ද උදාවන අවස්ථාෙව් මිනිසුන් රතිඤ්ඤා දල්වා ඉතා සතුටින් 

අලුත් අවුරුද්ද පිළිගනියි.  ඊළඟට නිශ්විත කාල සීමාවකදී සියලු ෙදනාම එකවර කිරිබත් පිස එම අවුරුද්ෙද් 

ෙසෞභාග්ය අයදියි.  පසුව එකවර සියළුම නිෙවස්වල පියවරු පවුෙල් සියලු ෙදනාට කිරිබත් කවයි.  

ෙදමව්පියන් දරුවන්ට මුදල් ත්යාග ලබා ෙදයි.  ඊට පසු මිනිසුන් අසල්වැසි හා නැදෑයන්ෙග් නිෙවස්වලට 

ආහාර ෙගනයෑම, සාකච්ඡා කිරීම සිදුකර එම බැඳීම තවදුරටත් ශක්තිමත් කරයි.  සිංහල ජාතීන් ෙමන්ම 

හින්දු ජාතීන්ද ෙවන්ෙනොවී සියලුම මිනිසුන් එකම ෙව්ලාෙව්දී එකම චාරිත්ර සිදුකරයි.  එම සිරිත් සිදුකර 

රෙට් සාමය පිළිඹිබු කරයි.  

     ෙවසක් උත්සවය ද ශර්ී ලංකාෙව් පවත්වනු ලබන ප්රධාන උත්සවයකි.  ෙවසක් උත්සවෙය්දී 

බුදුරජාණන් වහන්ෙසේෙග් ජීවිතෙය් වැදගත් අවස්ථා 3ක් සමරයි.  එම උත්සවය ෙබෞද්ධයන්ට ඉතා වැදගත් 

උත්සවයකි.  ෙවසක් ෙපෝයට ෙපර ෙබෞද්ධයන් ෙතොරන් සාදා ෙපෝය දින පන්සල් යාම, අසරණ 

පුද්ගලයින්ට ආහාර ලබා දීම සිදුකරයි.  රාත්රීයට විදුලි බුබුළු, බකට් ආදී සැරසිලිවලින් සරසයි.  

     ඉදිරි පරම්පරාවන්ද ඉතා සතුටින් ෙමම උත්සව ඉදිරියට ද සමරනු ඇතැයි සිතමි.  


