
 

 

         

    งานบวชของไทย 

 ศาสนาหลักของประเทศไทย คือศาสนาพุทธ คำสอนของศาสนาพุทธได้เข้าไปอยู่ใน 

วิถีชีวิตของคนไทยอย่างสมบูรณ์ ผมอยากจะขอเล่าถึงประเพณีที่สำคัญที่สุดสำหรับผู้ชาย  

น่ันก็คือ "งานบวช" เอาไว้ ณ ที่น้ี 

 "งานบวช" คือ การที่ผู้ชายต้องบวชก่อนที่จะอายุครบ 20 ปี หรือก่อนที่จะแต่งงาน 

ประเพณีน้ีสืบทอดกันมานานแล้ว เป็นทั้งการสืบทอดพระพุทธศาสนาและเป็นโอกาส 

ที่จะได้หาความรู้ใส่ตัว อีกทั้งยังเชื่อว่า เป็นการตอบแทนพระคุณของแม่อีกด้วย 

 ก่อนงานบวช 1 อาทิตย์ พ่อแม่ของ "นาค" (ผู้ที่จะบวช) จะเตรียมงานหลายๆอย่าง เช่น 

ซื้อผ้าไตร (ชุดสีเหลืองสำหรับพระใช้สวมใส่) มีดโกน และเตรียมจัดงานฉลอง เป็นต้น 

 วันงาน พ่อแม่จะพานาคไปวัดแต่เช้าตรู่ เพื่อฟังพระเทศน์สั่งสอน จากนั้นแม่ของนาค 

ก็จะตัดผมของนาคเล็กน้อย แล้ววางลงบนใบบัว หลังจากแม่ตัดผมแล้ว พระก็จะโกนให้จนหมดหัว 

แล้วให้นาคสวมชุดขาว และให้นาคใส่ผ้าไตรที่ได้รับมาจากพ่อแม่ของนาค  

 จะบวชนานเท่าไรนั้น นาคหรือพ่อแม่จะเป็นผู้กำหนด โดยพื้นฐานแล้วจะประมาณ 3 

เดือน ในระหว่างนั้นพ่อแม่ ญาติ หรือ เพื่อนจะไปเยี่ยมคนที่บวชได้ แต่มีกฎว่า 

จะต้องนับถือเสมือนว่าเป็นพระ 

 สมัยก่อน คนที่ยังไม่ได้บวช เรียกว่า "คนดิบ" หากบวชแล้วจะกลายเป็นผู้ใหญ่เต็มตัว 

เพราะฉะนั้น  พ่อแม่มักจะไม่ให้ลูกสาวขอลตนแต่งงานกับคนที่ยังไม่ได้บวช ด้วยเหตุนี้ 



 

 

คนที่คิดจะแต่งงานจึงต้องบวชก่อน ทว่าในปัจจุบัน มีคนหนุ่มที่แต่งงานโดยที่ยังไม่ได้บวชเพิ่มขึ้น 

โดยเฉพาะในกรุงเทพฯ จะมีคนที่บวชก่อนแต่งงานไม่ถึง 20 % ตัวผมเองก็ยังไม่แน่ใจว่าจะบวช 

ก่อนแต่งงานหรือไม่ แต่ก่อนจะคิดเร่ืองนี้คงต้องหาคนที่จะมาแต่งงานด้วยเสียก่อน 


