
Ngaøy teát cuûa nöôùc toâi raát thuù vò.  
Khi teát ñeán moïi ngöôøi naøo laø queùt doïn naøo laø chöng hoa quaû vaø hoa. ÔÛ cöûa ra vaøo thì 
trang trí hoa vaïn thoï vaø caây haïnh (taéc) vaø hoa mai. YÙ nghóa cuûa hoa mai laø bieåu hieän 
chuyeän mong muoán chuyeän toát ñeán. YÙ nghóa cuûa hoa vaïn thoï laø mong muoán cuoäc 
soáng laâu daøi. YÙ nghóa cuûa caây haïnh laø mong muoán cuoäc soáng ñöôïc haïnh phuùc. Roài thì 
ô û treân baøn thôø oâng baø thì cuùng döa haáu vaø maâm traùi caây : maõn caàu, döøa, ñuû, xoaøi vaø 
sung. YÙ nghóa cuûa traùi maõn caàu gioáng nhö chöõ caàu cuûa tieáng Vieät, ñoù laø ñieàu caàu xin 
ñöôïc maõn nguyeän. YÙ nghóa cuûa traùi döøa vaø traùi ñu ñuû gioáng nhö chöõ vöøa ñuû cuûa tieáng 
Vieät laø caàu xin cuoäc soáng ñaày ñuû. YÙ nghóa cuûa traùi xoaøi gioáng nhö chöõ xaøi cuûa tieáng 
Vieät laø söû duïng. YÙ nghóa cuûa traùi sung gioáng vôùi chöõ sung cuûa tieáng Vieät laø caàu 
nguyeän cuoäc soáng sung tuùc.  
Ñeâm giao thöøa, khi vöøa böôùc sang naêm môùi, ngöôøi Vieät Nam thì ñeán chuøa caàu 
nguyeän, roài thì ñi chôi. Vaøo ngaøy ñaàu naêm, ngöôøi Vieät Nam thì gia ñình tuï hoïp laïi vaø 
aên thöùc aên ngaøy teát. Thöùc aên ngaøy teát ñoù laø thòt cuoán baùnh traùng rau soáng vôùi cuû kieäu, 
nhöõng ñöùa beù thì ñöôïc oâng baø cha meï cho tieàn lì xì. 
Ngaøy keá tieáp thì moïi ngöôøi ñi ñeán nhaø baø con chôi, noùi vôùi nhau veà chuyeän toát ñeïp ñeå 
naêm tôùi gaëp nhöõng chuyeän toát ñeïp. 
Phong tuïc vaøo ngaøy teát cuûa moãi nöôùc ñeàu coù ñaëc tröng. YÙ nghóa coù raát nhieàu, nhöng 
maø moïi ngöôøi ñeàu mong muoán chuyeän toát ñeïp. 


