
 

 

ความคิดเห็นของข้าพเจ้าเกี่ยวกับการสูบบุหร่ี 

 ในปัจจุบันนี้ เร่ืองบุหร่ีก็ยังเป็นปัญหาอยู่  ไม่เพียงแต่ท่ีประเทศญี่ปุ่นเท่านั้น 

ท่ีต้องประสบปัญหาในเรื่องบุหร่ีนี้ ประเทศไทยก็ประสบปัญหาในเรื่องบุหรี่ 

เช่นเดียวกับญี่ปุ่นเหมือนกัน พอมีปัญหานี้เกิดขึ้นมา ทุกคนก็มัวแต่จะคิดถึงวิธีจะ 

แก้ปัญหาโดยไม่คิดถึงสาเหตุท่ีเกิดปัญหานั้นกันอย่างแท้จริงเลย โดยเฉพาะอย่างย่ิง 

ท้ังๆท่ีตัวรัฐบาลเป็นผู้ผลิตบุหร่ีขึ้นมาเองก็ยังปล่อยให้เกิดปัญหาตามมาอีก   ข้าพเจ้า 

คิดว่าการสูบบุหร่ีนั้นเป็นสิทธิส่วนบุคคลเพราะไม่ผิดต่อกฎหมาย   แต่ถึงแม้ว่า 

จะพูดว่าการสูบบุหร่ีนั้นเป็นเรื่องท่ีถูกต้องไม่ผิดก็ตาม แต่สิ่งนั้นก็สร้างความเดือดร้อน 

ให้กับคนที่อยู่รอบข้าง ก็เลยกลายเป็นเรื่องท่ีแย่  เม่ือลองคิดดูดีๆแล้วไม่สามารถจะ 

ห้ามให้เลิกสูบบุหร่ีได้ อีกท้ังการที่จะปล่อยให้สูบบุหร่ีได้ตามที่สาธารณะต่างๆ เช่น  

ในรถประจำทาง,  รถไฟฟ้า  หรือตามบริษัทและภัตตาคาร   ข้าพเจ้าคิดว่า 

คนท่ีรับผลกระทบจากการสูบบุหร่ีนี้น่าสงสาร 

ปัจจุบันท้ังท่ีกำหนดให้สูบบุหร่ีโดยเฉพาะตามสถานที่ราชการบางแห่ง 

แต่ก็ดูเหมือนว่ายังไม่ได้ผลเท่าท่ีควร การสูบบุหร่ีนั้นกลายเป็นวัฒนธรรมไปแล้วท่ัวโลก 

จึงเป็นการยากที่จะให้เลิกสูบบุหร่ี   ถ้าไม่มีคนผลิตบุหร่ีก็ไม่มีคนสูบอย่างแน่นอน  

แต่เร่ืองนั้นคงเป็นไปไม่ได้ก็เพราะคนที่ผลิตเป็นรัฐบาลเสียเอง ท้ังท่ีบุหร่ีไม่มีประโยชน์ 

และเป็นอันตรายต่อร่างกาย แต่ก็ยังผลิตออกมาอีกและยังเขียนข้อความเหล่านั้นไว้ 

ท่ีข้างกล่องบุหร่ีอีก  พอมีคนตายจากการสูบบุหร่ีมากขึ้นเรื่อยๆ จึงได้หาหนทาง 



 

 

แก้ไขปัญหากันภายหลัง  ถ้าไม่มีคนผลิตคนสูบก็ไม่มี  เป็นท่ีน่าเสียดายท่ีรัฐบาลเอง 

เป็นผู้ผลิตจึงไม่สามารถเลิกดำเนินการได้  จริงๆแล้วการท่ีจะแก้ไขปัญหานี้ไม่ใช่ 

เร่ืองยาก แต่การท่ีจะห้ามผลิตกลับยากกว่าอีก ทุกคนก็ไม่สามารถจะพร้อมใจกันเลิก 

สูบบุหร่ีได้แต่เลิกผลิตได้ 

 ข้าพเจ้าคิดว่าทุกปัญหาสามารถแก้ไขได้ ตราบใดที่ทุกคนไม่คิดถึงประโยชน์ 

ส่วนตนฝ่ายเดียว  

 


