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ඔබෙග් රෙටහි පැවැත්ෙවන උත්සව පිළිබඳව  

     ෙලෝකෙය් විවිධ රටවල ඒ රටවල සාම්ප්රදායික සිරිත් වලට අනුකූලව විවිධ උත්සව පවත්වනු ලැෙබ්. 

ශ්රී ලංකාෙව්ද විවිධ උත්සව දක්නට ලැෙබ්. ඒවා සාම්ප්රදායික උත්සව, ආගමික උත්සව, විවිධ පළාත්වලට 

අනුව ෙවනස්වන උත්සව යනාදිය ෙව්. ශ්රී ලංකාෙව්, සාම්ප්රදායික උත්සවයක් ෙලස අළුත් අවුරුදු උත්සවය 

පවත්වනු ලැෙබ්. එය ශ්රී ලාංකිකයින්ට ඉතාමත් වැදගත් උත්සවයක් ෙව්. ඒ මන්ද යත්, එය අතීතෙය් පටන් 

පවත්වන උත්සවයක් වන අතර, ශ්රී ලාංකිකයින් සැෙවොම එකම ෙවලාවකට සියළු කටයුතු සිදු කරන නිසාය. 

ෙවනත් ෙලසකින් පවසනවානම්, ඉතාමත් සුදුසු ෙවලාවට (නැකත) සැෙවොම එක්රැස්වී, ආහාර අනුභවය, 

ගනුෙදනු කිරීම පන්සලට හා ෙද්වාලයට යාම යනාදිය කරනු ලැෙබ්. තවද, නෑදෑයින්ෙග් ෙගවල්වලට ෙගොස ්

එහිදී සතුටු වීම සහ මිත්රයින්ට හා නෑදෑයින්ට තමන්ෙග් ෙගදරට ආරාධනා කිරීම ද සිදු කරනු ලැෙබ්. 

විෙශේෂෙයන්ම, ෙමම උත්සවය පවත්වන ෙහේතුව වන්ෙන් රෙට් සැෙවොම එක්වී නැකැත් ෙවලාවට ශුභ 

කටයුතු සිදු කිරීම ෙව්. වර්තමානෙය් ශර්ී ලාංකිකයන්ෙග් පවුල් ද, අතීතයට වඩා කාර්ය බහුල ජීවිතයකට 

හැඩ ගැසී ඇති නිසා, ෙමම උත්සවය තුලින් පුද්ගල සබඳතාවය වැඩි කිරීමද සිදුෙව්. තවද අළුත් අවුරුදු 

දිනෙය්දී, මිනිසුන් සැෙවොම එක්වී විවිධාකාර ක්රීඩා සිදුකිරීම නිසාද, පුද්ගල සබඳතාවය වැඩි ෙවනවා යැයි. 

සිතමි.  

     තවද ශ්රී ලාංකිකයින් වැඩි වශෙයන් පවත්වන උත්සව ෙලස ආගමික උත්සව දැක්විය හැක. ඒ 

අතුරින් වැඩි වශෙයන්ම ජනප්රිය උත්සව ෙලස  ෙවසක් සහ ෙපොෙසොන් උත්සව දැක්විය හැක. ෙවසක් 

උත්සවෙය් දී බුදුන්වහන්ෙසේෙග් උපත, බුදුවීම, පිරිනිවන් පෑම යන සිද්ධීන් අනුස්මරණය කරනු ලැෙබ්. එම 

දිනෙය්දී මිනිසුන් පන්සලට ෙගොස ් බුදුන්වහන්ෙසේ නැමදීම සහ දුප්පතුන්ට ආහාර දන්දීම යනාදිය කරනු 

ලැෙබ්.  ෙපොෙසොන් උත්සවයද ශර්ී ලාංකිකයන්ට නිවාඩු දිනයක් වන අතර, සැමෙදනාම පන්සලට යාම, 

බුදුන් නැමදීම යනාදිය සිදුකරනු ලැෙබ්. තවද සැෙවොම එක්රැස්වී විවිධාකාර ආගමික ක්රියාකාරකම් සිදු 

කරනු ලැෙබ්.  

     තවද ශ්රී ලංකාෙව් විවිධ පළාත්වලට අනුව පවත්වනු ලබන "ෙපරහැර" උත්සව තිෙබ්.  

     ඇත්ෙතන්ම ෙමවැනි උත්සව පැවැත්වීම උචිත යැයි සිතමි. ඒ මක්නිසාද යත්, රැකියා කටයුතු 

යනාදිෙයන් කාර්යබහුල ජීවිතයක් ෙගවන නිසා පුද්ගල සබඳතාවය පිළබඳ සිතුවිල්ලක් එතරම් නැති නිසාය. 

ෙමවැනි උත්සවවලදී සැෙවොම ඒකරාශී වී විවිධ ක්රියාකාරකම් සිදුකිරීම නිසා සැමෙදනාම සමඟ කුළුපඟ වීම 

සහ මනස සංසුන්වීම යනාදිය සිදුෙව්.  


